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SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI  
 

Educatore professionale  
L'educatore professionale opera nell'ambito educativo, formativo e pedagogico, in rapporto a qualsiasi attività svolta in 
modo formale, non formale e informale, nelle varie fasi della vita, in una prospettiva di crescita personale e sociale, 
secondo le definizioni contenute nell'articolo 2 del decreto legislativo 16 gennaio 2013, n. 13, perseguendo gli obiettivi 
della Strategia europea deliberata dal Consiglio europeo di Lisbona del 23 e 24 marzo 2000. L' Educatore Professionale 
supporta l'utente nella realizzazione di progetti educativi per lo sviluppo di abilità sociali e di vita (cura del proprio corpo, 
della salute, dell' ambiente) e lo accompagna nella soluzione di problemi che incontra nell' attività scolastica, ludica, di 
relazione e di aggregazione; lo supporta nell' acquisizione delle capacità di autovalutazione del proprio percorso evolutivo. 
L'Educatore opera in contesti domiciliari ed extra domiciliari. L'azione educativa  svolta a diretto contatto con i singoli 
beneficiari e nuclei familiari di riferimento. A titolo esemplificativo: sostiene l'apprendimento e la generalizzazione nei 
diversi contesti di vita di abilità affettivo-relazionali; sviluppa e mantiene le abilità e le autonomie del disabile; favorisce il 
sistema delle relazioni, familiari e sociali nei diversi contesti di riferimento; sostiene l'integrazione sociale; supporta e 
accompagna il disabile verso un progetto di vita autonoma, nella conoscenza e nell'utilizzo delle risorse del territorio di 
riferimento; supporta la famiglia nello sviluppo di competenze educative funzionali ai bisogni del disabile.  
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  L' IDEA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE  
VIA SAN GIOVANNI - GONNESA 
Telefono:  078136521 
Mail:  coop.lidea@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
L'educatore organizza e gestisce progetti e servizi educativi e riabilitativi all'interno dei servizi sanitari o 
all'interno di servizi socio-educativi, destinati a persone in difficoltà. Lavora in équipe multidisciplinari, 
definendo interventi educativi, assistenziali e sanitari rispondenti ai bisogni individuali attraverso lo sviluppo 
dell’autonomia, delle potenzialità individuali e dei rapporti sociali con l’ambiente esterno. 
Tariffa:  25,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Organizzazione e gestione dei progetti personalizzati dei servizi educativi e riabilitativi, all'interno dei servizi sanitari o 
all'interno di servizi socio-educativi, destinati a persone in difficoltà: minori, tossicodipendenti, alcolisti, carcerati, disabili, 
pazienti psichiatrici e anziani. 
Durante il percorso educativo, viene prodotta una relazione periodica, rispetto agli obiettivi richiesti e predisposti da/e 
con il Committente. 
Tariffa:  23,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Casa Emmaus Società Cooperativa Sociale 
Regione San Lorenzo, s.n.c., CAP 09016 - Iglesias (SU) 
Telefono:  (+39) 3803899200 
Mail:  amministrazione@casaemmausiglesias.it 
Descrizione prestazione: 
L’educatore realizzerà un piano di intervento individualizzato e concordato con il beneficiario e la famiglia. 
L’educatore lavora in squadra e riceve il supporto dell’equipe multidisciplinare di Casa Emmaus, in funzione di una 
maggiore e più efficace risposta alle esigenze del beneficiario. 
Si occuperà di: garantire un progetto calibrato sulla persona; accompagnare il beneficiario verso un percorso di vita 
autonoma; supporto nella relazione con i servizi territoriali; supporto verso la famiglia. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  ISOLA VERDE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA TREXENTA 11 - IGLESIAS 
Telefono:  078143315 
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Mail:  isolaverdecoop@libero.it 
Descrizione prestazione: 
Supporta il beneficiario nella realizzazione di progetti educativi per lo sviluppo di abilità sociali e di vita,  lo accompagna 
nella soluzione di problemi riscontrati nell’attività scolastica, ludica, di relazione e di aggregazione.  Fornisce sostegno 
nell'acquisizione delle capacità di autovalutazione del proprio percorso evolutivo.  
Opera in contesti domiciliari ed extra domiciliari.  
Tariffa:  23,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  LE API COOPERATIVA SOCIALE 
VIA NAZIONALE - SANT''ANTIOCO 
Telefono:  0781874288 
Mail:  info@coopleapi.it 
Descrizione prestazione: 
ricerca e promozione di risorse e attività presenti sul territorio, all’inserimento sociale e alla partecipazione del 
beneficiario alle reti comunitarie e sociali e/o sostegno in percorsi di assistenza scolastica. attività di educazione 
relazionale, sensoriale, comportamentale; sviluppo di conoscenze dello spazio, del tempo di codici comunicativi 
alternativi; sostegno alle relazioni con coetanei e adulti. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FRIARGIU EMANUELA 
VIA DELLE CARCERI - IGLESIAS 
Telefono:  3290665951 
Mail:  manuelafriargiu@hotmail.it 
Descrizione prestazione: 
 Il servizio è rivolto a bambini ,ragazzi e giovani adulti con disabilità intellettiva, relazionale e/o fisica e  prevede due distinti 
percorsi: 
il primo è caratterizzato da un supporto didattico e riabilitativo delle aree deficitarie. Il secondo da laboratori  creativi 
,delle autonomie personali di base (vestizione, svestizione, alimentazione, comportamento a tavola, igiene personale, cc) 
e le abilità integranti(uso del denaro, dell'orologio, educazione 
stradale abilità  sociali, ecc).  
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  PICCOLA PARIGI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA P. NENNI N. 88 - BUGGERRU 
Telefono:  078154358 
Mail:  piccola.parigi@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
L'educatore supporta l'utente  nella realizzazione di progetti educativi per lo sviluppo di abilità sociale e d vita, 
partecipando a tutte le fasi di progettazione, monitoraggio e riesame al fine di calibrare l'assistenza agli effettivi bisogni. 
Partecipa  alla programmazione delle attività di animazione e socializzazione ed e' impegnato in prima persona nella loro 
realizzazione e nel coinvolgimento dell'utenza.  
Tariffa:  25,28  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  SCIARRETTA MANUELA 
Viale Vittorio Veneto  - Iglesias  
Telefono:  3403143505  
Mail:  scrilly81@tiscali.it  
Descrizione prestazione: 
Si propone un servizio socio educativo destinato a persone in difficoltà, aiutandole a sviluppare le loro potenzialità 
trovando le risorse per un sano e corretto sviluppo individuale. L'obiettivo sarà il raggiungimento di un buon grado di 
autonomia, l'inserimento sociale, fornire mezzi e strumenti per risolvere eventuali difficoltà nell'attività scolastica, ludica, 
relazionale e di aggregazione, favorendo l'acquisizione delle capacità di autovalutazione del proprio percorso di vita. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 
  
-  MUSU CRISTINA 
LOCALITA' SU MERTI SNC - IGLESIAS 
Telefono:  3381376972 
Mail:  cristina.musu@hotmail.it 
Descrizione prestazione: 
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L'intervento educativo è indirizzato a bambini e ragazzi con disabilità fisica, intellettiva e relazionale. Si attua mediante 
attività di supporto didattico e riabilitativo (compiti e potenziamento) in concomitanza al percorso di incremento delle 
autonomie di base (cura della persona, corretto utilizzo del denaro, orientamento negli spazi) e incentivando la messa in 
atto di comportamenti adeguati. Per l'acquisizione di dinamiche relazionali si svolgono attività in piccolo gruppo. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  SOLIDARIETA' SOCIETA' COOP. SOCIALE ONLUS 
ROMA 25 - DOMUSNOVAS 
Telefono:  078172250 
Mail:  coopsolid@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
 Opera nei servizi socio-educativi progetta, organizza e gestisce progetti e servizi educativi e formativi in ambito socio-
educativo rivolti a persone in difficoltà: minori, famiglie, tossicodipendenti, alcolisti, carcerati, disabili, pazienti psichiatrici 
e anziani. Lavora in équipe collaborando con altre figure professionali, promuove i gruppi e le singole persone a perseguire 
l'obiettivo della crescita integrale e dell’inserimento e/o reinserimento sociale definendo interventi educativi. 
Tariffa:  23,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CTR ONLUS COOPERATIVA SOCIALE 
VIA ROMA 167 - CAGLIARI 
Telefono:  070664497 
Mail:  coop@ctr.it 
Descrizione prestazione: 
L’educatore professionale supporta l’utente nella realizzazione di progetti volti a promuovere lo sviluppo e la crescita 
individuale, l’autonomia e l’inserimento sociale; lo accompagna nella soluzione di problemi che incontra nell’attività 
scolastica, ludica, di relazione e di aggregazione; favorisce l’acquisizione delle capacità di autovalutazione del proprio 
percorso evolutivo. L’educatore opera in contesti domiciliari ed extra domiciliari. 
Tariffa:  25,32  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CENTRO PHARE PSYCHE' SRL 
VIA ARGENTIERA, 28 - CAGLIARI 
Telefono:  070/7543163 
Mail:  centropharepsyche@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
L'Educatore Professionale gestisce progetti e servizi educativi e riabilitativi all'interno dei servizi sanitari o all'interno di 
servizi socio-educativi, destinati a persone in difficoltà: minori, tossicodipendenti, alcolisti, carcerati, disabili, pazienti 
psichiatrici e anziani. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  La Clessidra Soc. Coop. Sociale ONLUS 
via San Gavino n. 27 - VILLACIDRO 
Telefono:  0709334078 
Mail:  info@cooperativalaclessidra.it 
Descrizione prestazione: 
L'Educatore professionale supporta l'utente nella realizzazione di progetti educativi per lo sviluppo di abilità sociali e di 
vita, lo 
accompagna nella soluzione di problemi che incontra nell'attività scolastica, ludica, di relazione e di aggregazione; lo 
supporta nell'acquisizione delle capacità di autovalutazione del proprio percorso evolutivo. L'Educatore opera in contesti 
domiciliari ed extra domiciliari. 
Tariffa:  25,32  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CORRIGA BARBARA 
VIA LANUSEI  - IGLESIAS 
Telefono:  3463598048 
Mail:  byla76@live.it 
Descrizione prestazione: 
Sostiene l’apprendimento e la generalizzazione nei diversi contesti di vita di abilità affettivo-relazionali;  
sviluppa e mantiene le abilità e le autonomie del disabile; favorisce il sistema delle relazioni, familiari e  
sociali nei diversi contesti di riferimento; sostiene l’integrazione sociale; supporta e accompagna il disabile  
verso un progetto di vita autonoma, nella conoscenza e nell’utilizzo delle risorse del territorio di riferimento;  
supporta la famiglia nello sviluppo di competenze  
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
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 -  VALERIA PERACCHIO  
VIA Vico F.Crispi 13 - DOMUSNOVAS 
Telefono:  3482988747 
Mail:  peracchiov@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
Servizio educativo professionale domiciliare rivolto al benessere psicofisico dell' assistita. 
Utilizzo di attività educative mirate al miglioramento delle capacità personali per una maggiore autonomia. 
Svolgimento di attività educative e ludico-ricreative per il raggiungimento di un benessere psico-emotivo e arricchimento 
delle proprio capacità. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 

 OSS  
L' Operatore Socio Sanitario svolge funzioni di supporto all'assistenza familiare diretta e  all'aiuto domestico  alla persona, 
non autosufficiente o allettata, nelle attività quotidiane e di igiene personale; servizi semplici di supporto diagnostico e 
terapeutico; servizi finalizzati al mantenimento delle capacità psico-fisiche residue, alla rieducazione, riattivazione e 
recupero funzionale; servizi di supporto al personale sanitario e sociale nell'assistenza al beneficiario; sostegno all'utente 
nella gestione del suo ambiente di vita. Assistenza alla deambulazione semplice/complessa all'interno o all'esterno 
dell'abitazione Vigilanza e controllo della persona con compromissione delle funzioni cognitive, di relazione, ecc. 
Svestizione/vestizione; igiene personale, posizionamento panno; medicazione semplice; posizionamento ausili\protesi; 
allineamento posturale; detersione, disinfezione. Trasferimento letto carrozzina con sollevatore o manuale; 
accompagnamento in bagno. La prestazione puo essere eseguita a letto se le condizioni della persona o dell'abitazione 
non consentono il trasferimento in bagno.  
 
 
Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  L' IDEA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE  
VIA SAN GIOVANNI - GONNESA 
Telefono:  078136521 
Mail:  coop.lidea@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Con questo servizio offriamo personale socio-sanitario qualificato per l’assistenza ad utenti, garantendo 
costante vigilanza ed aiuto per tutte le necessità quotidiane a domicilio. Nello specifico :l’igiene personale 
e il riordino degli ambienti di vita; l’assistenza nell’accesso ai servizi socio-sanitari; la collaborazione con 
altre figure professionali mirata all’integrazione nella società e/o alla riabilitazione. L’operatore contribuisce 
quindi al benessere fisico, psichico e sociale 
Tariffa:  23,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
L' operatore socio sanitario, in forza lavoro alla Cooperativa, rileva i bisogni primari dei pazienti assistiti, nelle attività di 
vita quotidiana e di igiene personale, e prestare aiuto per il loro soddisfacimento e per favorire il benessere e l'autonomia 
della persona.  
Nel casi di pazienti allettati in lunga degenza, l'operatore socio sanitario fornisce supporto nell'assunzione dei pasti, nella 
cura del corpo prevenendo ulcere da decubito, nel cambio della biancheria, ecc.  
Tariffa:  19,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Casa Emmaus Società Cooperativa Sociale 
Regione San Lorenzo, s.n.c., CAP 09016 - Iglesias (SU) 
Telefono:  (+39) 3803899200 
Mail:  amministrazione@casaemmausiglesias.it 
Descrizione prestazione: 
L?OSS supporterà il beneficiario, non autosufficiente o allettato, all’interno del suo ambiente domestico, con particolare 
riferimento a: supporto nelle attività quotidiane, di igiene personale e di gestione dell’ambiente di vita; rilevazione dei 
parametri vitali; supporto nell’alimentazione e corretta assunzione dei farmaci; supporto alla famiglia e al personale 
sanitario che segue il paziente; sostegno al mantenimento delle capacità psico-fisiche; posizionamento ausili/protesi. 
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Tariffa:  22,15  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  ISOLA VERDE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA TREXENTA 11 - IGLESIAS 
Telefono:  078143315 
Mail:  isolaverdecoop@libero.it 
Descrizione prestazione: 
Supporto alla famiglia e al beneficiario nelle attività quotidiane e di igiene personale 
-Servizi rivolti al mantenimento delle capacita\' psico-fisiche residue 
-Supporto al personale sanitario  
-Rilevazione dei param. vitali,temp. corporea,controllo peso,massaggi e frizioni per la prevenzione delle piaghe da 
decubito,sorveglianza assunzione della terapia(Vietata la somministrazione di farmaci e qualsisia terapia iniettiva) 
Tariffa:  21,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  LE API COOPERATIVA SOCIALE 
VIA NAZIONALE - SANT''ANTIOCO 
Telefono:  0781874288 
Mail:  info@coopleapi.it 
Descrizione prestazione: 
secondo ciascun progetto individualizzato, potranno essere condotte le seguenti attività: - interventi in contesti 
domiciliari ed extra domiciliari - sostegno nelle attività quotidiane rispetto ai bisogni del destinatario, all’affiancamento 
nei compiti educativi, allo sviluppo dell’autonomia personale legata alla cura della persona (igiene e alimentazione. 
Tariffa:  22,15  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  PICCOLA PARIGI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA P. NENNI N. 88 - BUGGERRU 
Telefono:  078154358 
Mail:  piccola.parigi@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
attività di assistenza nell'ambito domiciliare alle persone non autosufficiente o allettate: igiene personale, 
svestizione/vestizione,  medicazioni semplici, servizi  finalizzati al mantenimento  delle capacita' residue, , sostegno 
all'utente nella gestione del suo ambiente di vita. 
Tariffa:  23,11  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  SOLIDARIETA' SOCIETA' COOP. SOCIALE ONLUS 
ROMA 25 - DOMUSNOVAS 
Telefono:  078172250 
Mail:  coopsolid@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Fornire assistenza a pazienti parzialmente o totalmente non autosufficienti sul piano fisico e/o psichico. Effettua interventi 
di tipo igienico-sanitario, aiuto nelle operazioni per la cura e l'igiene  personale e vestizione, alimentazione, aiuto 
domestico e pulizia dell'ambiente,  interventi di carattere socio-sanitario, come attività di animazione e di socializzazione 
per singoli o gruppi 
Tariffa:  21,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CTR ONLUS COOPERATIVA SOCIALE 
VIA ROMA 167 - CAGLIARI 
Telefono:  070664497 
Mail:  coop@ctr.it 
Descrizione prestazione: 
L’operatore socio sanitario supporta la persona non autosufficiente e la famiglia nelle attività quotidiane di: assistenza e 
aiuto nella cura degli ambienti e dell’igiene personale; mantenimento delle capacità psico-fisiche residue, la rieducazione 
e il recupero funzionale; collaborazione con il personale sanitario e sociale nell’assistenza al beneficiario. 
Tariffa:  23,26  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  La Clessidra Soc. Coop. Sociale ONLUS 
via San Gavino n. 27 - VILLACIDRO 
Telefono:  0709334078 
Mail:  info@cooperativalaclessidra.it 
Descrizione prestazione: 
L'OSS svolge funzioni di supporto all'assistenza familiare diretta e all'aiuto domestico alla persona, non autosufficiente o 
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allettata, nelle attività di igiene personale e di vita quotidiana; semplici servizi di supporto diagnostico e terapeutico; 
servizi per il mantenimento delle capacità psico-fisiche residue, rieducazione, riattivazione e recupero funzionale; servizi 
di supporto al personale sanitario e sociale nell'assistenza alla persona 
Tariffa:  23,26  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 
 

ALTRI SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI 
 

Psicologo  
Lo Psicologo attua interventi di prevenzione, diagnosi, riabilitazione e sostegno; realizza interventi clinici di valutazione e 
riabilitazione cognitiva (aree della memoria, attenzione, percezione, linguaggio), ma anche rivolti ai disturbi del 
comportamento e alla riabilitazione psicosociale; predispone azioni volte al controllo e alla gestione dello stress e delle 
emozioni. Comprende:  assistenza al malato  e ai suoi familiari; assistenza psicologica per bambini e adolescenti; assistenza 
psicologica dell'anziano; valutazione neuropsicologica delle funzioni cognitive; riabilitazione neurocognitiva. Inoltre può 
svolgere servizi di sostegno alle funzioni genitoriali per promuovere le iniziative rivolte a sostenere le famiglie, offrendo 
ai genitori opportunità  di ascolto, di scambio e di confronto, che favoriscano l'esercizio delle funzioni genitoriali, in 
condizioni di tranquillità , benessere e consapevolezza 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  L' IDEA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE  
VIA SAN GIOVANNI - GONNESA 
Telefono:  078136521 
Mail:  coop.lidea@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
La professione di Psicologo comprende l’uso degli strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi, il 
sostegno psicologico, l’abilitazione e la riabilitazione, rivolti alle persone, al gruppo, agli organismi sociali e alle comunità 
Tariffa:  40,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Lo Psicologo in forza lavoro presso la Cooperativa, fornisce un sostegno psicologico al singolo individuo, ma anche a 
coppie, gruppi e comunità, intervenendo nella prevenzione, nella diagnosi e nella cura di disagi psicologici ed emotivi. I 
suoi scopi sono il miglioramento del benessere relazionale e la crescita personale del paziente.  Esegue attività di 
prevenzione, diagnosi, intervento, promozione della salute, abilitazione-riabilitazione e sostegno in ambito psicologico 
Tariffa:  33,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  ISOLA VERDE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA TREXENTA 11 - IGLESIAS 
Telefono:  078143315 
Mail:  isolaverdecoop@libero.it 
Descrizione prestazione: 
-Predispone progetti riabilitativi e di sostegno per far acquisire al beneficiario capacità di autovalutazione del proprio 
percorso evolutivo in modo da incrementare l'autostima e potenziare le proprie risorse; azioni volte al controllo e alla 
gestione dello stress e delle emozioni 
-Attua interventi di prevenzione, diagnosi, riabilitazione e sostegno 
-Realizza interventi clinici di valutazione e riabilitazione cognitiva anche rivolti ai disturbi del comportamento e alla 
riabilitazione psicosociale 
Tariffa:  30,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  LE API COOPERATIVA SOCIALE 
VIA NAZIONALE - SANT''ANTIOCO 
Telefono:  0781874288 
Mail:  info@coopleapi.it 
Descrizione prestazione: 
Attraverso l’impiego dello Psicologo, secondo ciascun progetto individualizzato, potranno essere condotte le seguenti 
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attività: - sostegno psicologico; - valutazione ed interventi di riabilitazione cognitiva e psicosociale; - supporto ai familiari 
e sostegno alla genitorialità; - assistenza psicologica all’anziano, bambini e adolescenti. 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  PICCOLA PARIGI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA P. NENNI N. 88 - BUGGERRU 
Telefono:  078154358 
Mail:  piccola.parigi@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
L’obiettivo dell’assistenza psicologica domiciliare agli anziani è ridurre le condizioni di disagio, e i sintomi di ansia, 
depressione ecc. dovuti alla condizione di malattia o di tipo socio-relazionale,  lo psicologo realizza interventi di natura 
clinica e di riabilitazione  cognitiva (lavorando sulle aree della memoria, dell'attenzione, del linguaggio) nonché' assistenza 
ai familiari.  
Tariffa:  38,40  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Casa Emmaus Società Cooperativa Sociale 
Regione San Lorenzo, s.n.c., CAP 09016 - Iglesias (SU) 
Telefono:  (+39) 3803899200 
Mail:  amministrazione@casaemmausiglesias.it 
Descrizione prestazione: 
Lo psicologo attuerà una presa in carico del beneficiario, finalizzata alla programmazione di un percorso terapeutico 
personalizzato e calibrato sulle esigenze del beneficiario e della famiglia. Il fine sarà quello di contribuire al miglioramento 
della salute del paziente, con particolare attenzione alla sfera del benessere psicologico, relazionale, sociale e familiare 
del beneficiario. 
L’assistenza psicologica è rivolta ai bambini, ai pre-adolescenti e/o adolescenti, adulti e anziani.  
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Valentina Campus 
Via Marmilla 10 - Iglesias 
Telefono:  3487276380 
Mail:  valentina_campus@hotmail.it 
Descrizione prestazione: 
Percorsi di riabilitazione e sostegno volti principalmente a disturbi comportamentali e dell'interazione sociale ; interventi 
clinici di valutazione; percorsi per controllo e gestione dello stress e delle emozioni.  Assistenza psicologica per bambini, 
adolescenti e adulti, percorsi di parent training per genitori.  
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  PODDA RICCARDO 
Vico II Argentaria  - IGLESIAS 
Telefono:  3480393617 
Mail:  riccpodda@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
Colloqui psicologici, consulenza, interventi psico-educativi, prevenzione e promozione della salute rivolte all'individuo 
(adulti, adolescenti e bambini), alla coppia e alla famiglia. 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  SOLIDARIETA' SOCIETA' COOP. SOCIALE ONLUS 
ROMA 25 - DOMUSNOVAS 
Telefono:  078172250 
Mail:  coopsolid@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Diagnosi e cura di disturbi psicologici. 
Prevenzione del disagio e promozione della salute psicologica. 
Supporto psicologico. 
Consulenza psicologica (Counseling) 
Attività di riabilitazione. 
Programmazione e verifica di interventi psicologici, psico-sociali e psico-educativi. 
Tariffa:  37,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CTR ONLUS COOPERATIVA SOCIALE 
VIA ROMA 167 - CAGLIARI 
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Telefono:  070664497 
Mail:  coop@ctr.it 
Descrizione prestazione: 
Lo psicologo supporta l’utente nell’acquisizione e potenziamento della autoconsapevolezza del proprio percorso 
evolutivo, favorendo un positivo riconoscimento di sé e delle proprie risorse, l’acquisizione di strategie adeguate per la 
gestione dello stress e delle emozioni. Attua interventi di prevenzione, diagnosi, riabilitazione e sostegno; interventi clinici 
di valutazione e riabilitazione cognitiva, nell’area dei disturbi del comportamento e della riabilitazione psicosociale. 
Tariffa:  40,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CENTRO PHARE PSYCHE' SRL 
VIA ARGENTIERA, 28 - CAGLIARI 
Telefono:  070/7543163 
Mail:  centropharepsyche@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
- Consulenza Psicologica/Psicopedagogica e didattica 
- Valutazione Cognitiva, Neuropsicologica e sugli Apprendimenti Scolastici in età evolutiva 
- Attività clinica in Neuropsicologia dell'adulto e dell'anziano (malattie degenerative) 
- Interventi di potenziamento e/o ri-abilitativi sui DSA, BES, DOP e ADHD 
- Psicoterapia individuale e di coppia 
- Mediazione Familiare 
- Parent Training/Teacher Training 
- Servizio Spazio Neutro 
- Percorsi formativi per i docenti e i genitori 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Porcu Veronica 
via Londra 53 - Domusnovas 
Telefono:  3492507848 
Mail:  verporcu@yahoo.it 
Descrizione prestazione: 
Interventi abilitativi-riabilitativi e di potenziamento cognitivo rivolti a bambini, adolescenti adulti con disabilità intellettiva, 
difficoltà di apprendimento e/o comportamentali. Interventi si supporto psicologico all'individuo e di sostegno alla 
genitorialità. 
Tariffa:  35,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Maria Cristina Sabiu 
via Cavour - San Giovanni Suergiu- CI - Cagliari 
Telefono:  3492643875 
Mail:  mariacristinasabiu@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
Consulenza psicologica per minori, individui, coppia e famiglia- Psicoterapia individuale, coppia, famiglia-  Interventi clinici 
di riabilitazione rivolti alla disabilità, ai disturbi del comportamento e di natura psicosociale-  interventi di educazione alle 
emozioni- assistenza psicologica per bambini e adolescenti- sostegno alla genitorialità 
Tariffa:  38,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  La Clessidra Soc. Coop. Sociale ONLUS 
via San Gavino n. 27 - VILLACIDRO 
Telefono:  0709334078 
Mail:  info@cooperativalaclessidra.it 
Descrizione prestazione: 
Lo Psicologo attua interventi di prevenzione, diagnosi, riabilitazione e sostegno; realizza interventi clinici di valutazione e 
riabilitazione cognitiva ed interventi rivolti ai disturbi del comportamento e alla riabilitazione psicosociale; predispone 
azioni volte al controllo e alla 
gestione dello stress e delle emozioni. Servizio di supporto e sostegno per le diverse fasce di età e le diverse esigenze degli 
utenti. 
Tariffa:  40,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Sanna Valentina 
Via Antioco Casula, 10 - Iglesias 
Telefono:  342 707 2353 
Mail:  sanna1valentina@gmail.com 
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Descrizione prestazione: 
Servizi domiciliari di riabilitazione psicologica e neuro psicologica, sostegno psicologico, psicoterapia. 
I miei servizi sono rivolti principalmente ad adulti, anziani ed adolescenti con patologie fisiche croniche, malattie 
neurodegenerative, patologie psichiatriche e/o sofferenze psicologiche che impediscono gli spostamenti da casa, ad 
esempio importanti stati depressivi degli anziani e stati di ansia. 
Inoltre nel mio servizio includo pratiche di mindfulness e tecniche di rilassamento. 
Tariffa:  35,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 
 

Fisioterapista  
Svolge interventi di prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree della motricità, delle funzioni corticali superiori, e di quelle 
viscerali conseguenti a eventi patologici, a varia eziologia, congenita od acquisita, attività terapeutica per la rieducazione 
funzionale delle disabilità motorie, psicomotorie e cognitive; l individuazione dell’ intervento riabilitativo che ritiene  
idoneo, la definizione del piano di trattamento. 
Il Fisioterapista supporta i familiari e i care givers durante la fase di programmazione delle attività socio assistenziali e li 
guida alla scelta e all’ utilizzo degli ausili e degli strumenti di domotica. 
 
 
  Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  ROMINA PILLERI 
REG. TANI SNC - Iglesias  
Telefono:  3931082639 
Mail:  pilleriromina72@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
Intervento a domicilio per prevenzione, cura e riabilitazione delle aree della motricità, delle funzioni corticali superiori e 
di quelle viscerali conseguenti ad eventi patologici, congeniti o acquisiti, attività per la rieducazione funzionale di disabilità 
motorie, psicomotorie e cognitive; rieducazione alle AVQ; individuazione dell'intervento riabilitativo e definizione del 
piano di trattamento a breve e lungo termine. Supporto ai familiari/care givers; guida nella scelta di eventuali ausili. 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Il Fisioterapista in forza lavoro alla Cooperativa, valuta in Primis la cartella clinica e le capacità motorie dei pazienti presi 
in carico. Crea inoltre piani terapeutici individuali basati sulla diagnosi e le prescrizioni mediche. Massaggia per alleviare 
il dolore dei tessuti molli e Mobilizza e manipola muscoli e articolazioni. Cura e riabilita inoltre le aree della motricità, le 
funzioni corticali superiori e  quelle viscerali, conseguenti a eventi patologici. 
Tariffa:  33,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CTR ONLUS COOPERATIVA SOCIALE 
VIA ROMA 167 - CAGLIARI 
Telefono:  070664497 
Mail:  coop@ctr.it 
Descrizione prestazione: 
Il fisioterapista si occupa di curare e riabilitare le funzioni motorie, neurologiche e viscerali del paziente. Sulla base di 
quanto prescritto dal medico fisiatra, elabora e segue il programma di riabilitazione. Il fisioterapista supporta inoltre i 
familiari e i care givers durante la fase di programmazione delle attività socio assistenziali. 
Tariffa:  40,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 

 
 Logopedista  
Ai sensi del Decreto 14 settembre 1994, n. 742, il logopedista svolge interventi di prevenzione e trattamento riabilitativo 
delle patologie del linguaggio e della comunicazione in età evolutiva, adulta e geriatrica. Il Logopedista elabora dei 
programmi di intervento e azioni di rieducazione specifica dei disturbi della comunicazione e del linguaggio; tra i principali 
ricordiamo: i disturbi specifici di linguaggio (DSL) o i disturbi linguistici secondari a deficit di tipo neurologico e cognitivo, 
disturbi specifici di apprendimento della lettura, scrittura, calcolo DSA-, disturbi della fluenza con particolare riguardo alla 
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balbuzie, disturbi globali dello sviluppo in quadri sindromici genetici, disturbo della comunicazione di tipo autistico, 
disturbi della comunicazione secondari a lesione cerebrale, disturbi della comunicazione secondari a patologie 
neurologiche degenerative, disturbi da lesione sensoriale come la sordità e loro stato inerente la proteizzazione o 
l'impianto cocleare; pratica azioni di riabilitazione specifica dei disturbi della deglutizione e delle funzioni orali; pratica 
interventi di riabilitazione cognitiva delle principali funzioni neuropsicologiche collegate ai disturbi comunicativi. Il 
logopedista deve raccogliere, analizzare ed interpretare i bisogni della persona assistita; effettuare una valutazione 
funzionale del paziente, definire il programma riabilitativo logopedico individuando le modalità  terapeutiche più 
adeguate al beneficiario  e le strategie di cura e riabilitazione, specificando la metodologia riabilitativa utilizzata, gli ausili  
necessari,  le  tempistiche;  definire obiettivi a breve, medio e lungo termine misurabili e raggiungibili adattandoli alle 
diverse età e tenendo conto delle differenze culturali e linguistiche; partecipare con le altre figure professionali alla 
stesura del Progetto Rieducativo Individualizzato; condividere il programma riabilitativo logopedico, stabilire e mantenere 
relazioni con l'utente, la famiglia ed il contesto sociale e il caregiver al fine di individualizzare il programma riabilitativo 
alle esigenze specifiche dell' utente. 
 

          Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Il professionista sanitario che lavora presso la ns. Cooperativa, svolge la propria attività nella prevenzione e nel 
trattamento riabilitativo dei disturbi del linguaggio, della comunicazione, delle funzioni orali e della deglutizione in età 
evolutiva, adulta e geriatrica. 
La formazione del logopedista comprende le patologie elencate qui di seguito: 
Disfonie; Dislalie; Disfagie; Disfluenze; Disturbi della codificazione e decodificazione comunicativa; Disartrie; Turbe 
comunicative etc.  
Tariffa:  35,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CTR ONLUS COOPERATIVA SOCIALE 
VIA ROMA 167 - CAGLIARI 
Telefono:  070664497 
Mail:  coop@ctr.it 
Descrizione prestazione: 
Il logopedista: 
? Interviene nella prevenzione e nel trattamento riabilitativo (educazione e rieducazione) delle patologie che provocano 
disturbi della voce, della parola, del linguaggio orale e scritto e degli handicap comunicativi, in età evolutiva, adulta e 
geriatrica; 
? propone l’adozione di ausili, ne addestra all’uso e ne verifica l’efficacia, coinvolgendo i familiari e i care givers del 
beneficiario. 
 
Tariffa:  40,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CENTRO PHARE PSYCHE' SRL 
VIA ARGENTIERA, 28 - CAGLIARI 
Telefono:  070/7543163 
Mail:  centropharepsyche@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
- Valutazione logopedica ai fini diagnostici e riabilitativi in età evolutiva ed adolescenziale 
- Riabilitazione logopedica in età evolutiva ed adolescenziale (disturbi del linguaggio, disturbi di apprendimento, deficit 
delle funzioni neuropsicologiche , disturbi dello Spettro Autistico, altre patologie) 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 

SERVIZI E STRUTTURE A CARATTERE EXTRA DOMICILIARE 
 
Centro Socio Educativo riabilitativo diurno  
Servizi extra domiciliari a supporto dei percorsi socio assistenziali in favore della non auto sufficienza. 
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 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  CENTRO PHARE PSYCHE' SRL 
VIA ARGENTIERA, 28 - CAGLIARI 
Telefono:  070/7543163 
Mail:  centropharepsyche@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
Il Centro offre un servizio finalizzato alla prevenzione, recupero della vita relazionale  e sviluppo di competenze personali 
e sociali attraverso la realizzazione di programmi di attività e servizi socio educativi , culturali, ricreativi. 
- Laboratori ludico - espressivi e artistici; 
- momenti di informazione; 
- attività di di socializzazione e animazione; 
- attività di supporto alla scuola 
Tariffa:  33,33  €   -   Unità misura: Unita' 
 
 

 Anziani - Centro Diurno  
Care Premium sono i Centri diurni (D.P. Reg. n. 4 del 22 luglio 2008) che offrono un progetto socio assistenziale individuale 
per il potenziamento delle abilita  residue e di prevenzione e rallentamento alla degenerazione del livello di disabilita e 
non auto sufficienza. 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Il Centro diurno per anziani è una struttura socio-sanitaria a carattere diurno. Viene fornita l'assistenza semiresidenziale 
,identificata come un livello essenziale a favore degli anziani non autosufficienti. Ciò che caratterizza il centro diurno è la 
tipologia degli ospiti:  
anziani non autosufficienti; pazienti con demenza; anziani bisognosi di socializzazione e sostegno. 
Tariffa:  33,33  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  PICCOLA PARIGI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA P. NENNI N. 88 - BUGGERRU 
Telefono:  078154358 
Mail:  piccola.parigi@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
attività volte al potenziamento delle  abilita\\\\\\\' residue, di prevenzione e rallentamento della non autosufficienza,  
attraverso varie attività: assistenziale e cura personale; attività di animazione e socializzazione; attività laboratoriali ; 
ginnastica dolce, attività di lettura 
Tariffa:  34,94  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  SOLIDARIETA' SOCIETA' COOP. SOCIALE ONLUS 
ROMA 25 - DOMUSNOVAS 
Telefono:  078172250 
Mail:  coopsolid@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
La Solidarietà nella Comunità Alloggio di Via Roma, 25 a Domusnovas offre: servizi di supporto diurno ai familiari in 
situazioni di emergenza. 
Offre colazione, pranzo, cena e merende nel rispetto delle tabelle dietetiche. 
Assistenza base con fornitura di ausili.  
La socializzazione è garantita dall 'intervento anche di associazioni e professionisti.  
Tariffa:  33,33  €   -   Unità misura: Unità 
 

Centro Aggregazione Giovanile  
 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
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 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Il Centro di Aggregazione Giovanile è rivolto ai giovani e ai ragazzi, che presentano caratteristiche atipiche nel panorama 
dei servizi socio-assistenziali, permettendo una notevole flessibilità nella costituzione e nella gestione del servizio. Le 
figure professionali centrali dei CAG sono sono formate da educatori e animatori, attraverso un attento lavoro di équipe.  
Tariffa:  33,00  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  PICCOLA PARIGI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA P. NENNI N. 88 - BUGGERRU 
Telefono:  078154358 
Mail:  piccola.parigi@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Laboratori finalizzati per il recupero di tradizioni locali; Cineforum; Coinvolgimento dei giovani nelle attività; di 
volontariato e solidarietà con i ragazzi delle scuole elementari e medie e con gli anziani; Gite di escursione 
autofinanziate; Mappatura dei gruppi informali territoriali; Laboratori video, musicali, fotografici, 
ecc.; Organizzazione e iniziative (feste, tornei, mostre, ecc.); Uscite, gite, partecipazione a manifestazioni 
culturali, ecc.  
Tariffa:  34,94  €   -   Unità misura: Unità 
 
 
 

SERVIZIO DI ATTIVITA’ SPORTIVE  
 
  

Educatore equestre  
Educatore equestre pone in essere interventi con il cavallo, con lo scopo di fornire a soggetti con difficolta uno strumento 
per sviluppare autostima ed efficacia personale, stimolare particolari  attitudini. Funge da mediatore tra animale scelto e 
insegnamento al cavaliere, che deve imparare a rispettare il cavallo e quindi acquisire, sviluppare o confermare 
competenze motorie, psicologiche, sociali. 
 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  A.S.D. BARDA' 
REG. S'ARRIALI - IGLESIAS 
Telefono:  3290221859 
Mail:  bardaequitazione@hotmail.it 
Descrizione prestazione: 
Il servizio a carattere ludico educativo/sportivo avente come \"mezzo\" il cavallo è relativo a circa 30\' minuti di attività 
per la tariffa su esposta. Le attività sono rivolte ad utenti di tutte le fasce di età, che necessitano di una assistenza tale 
che consente di attivare l\'intero complesso motorio, psichico e intellettivo dell'utente. L?attività si svolge a stretto 
contatto con il cavallo e grazie alle sue stimolazioni consente all?utente di consolidare e migliorare le sue potenzialità. 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 

Istruttore sportivo  
Pone in essere programmi a carattere socio-educativo volti a garantire il diritto fondamentale di accedere  allo sport, 
secondo quanto si evince nella Carta Internazionale per Educazione Fisica e Sport (21 Novembre 1978). L istruttore deve 
far emergere il valore educativo dello sport, ponendo al centro la persona . 
Diffonde e promuove una cultura dello sport aperta a tutti, volta a valorizzare le caratteristiche dei singoli ed a migliorarne 
il benessere psicofisico. 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  A.S.D. VITTORIA ONLUS 
VIA BARBAGIA - IGLESIAS 
Telefono:  3395670456 
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Mail:  ci003@fisdir.it 
Descrizione prestazione: 
Il servizio offerto è basato sulla pratica dell'attività sportiva a titolo promozionale o agonistico, tramite lezioni di 
preparazione tenute da istruttori sportivi qualificati dalle Federazioni Sportive Nazionali. 
Per gli utenti che raggiungono una sufficiente preparazione, l'A.S.D. garantisce il supporto tecnico e logistico per la 
partecipazione degli utenti alle manifestazioni sportive promozionali e/o agonistiche indette dalle federazioni sportive di 
appartenenza.. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  A.S.D. BARDA' 
REG. S'ARRIALI - IGLESIAS 
Telefono:  3290221859 
Mail:  bardaequitazione@hotmail.it 
Descrizione prestazione: 
Scuola di Equitazione rivolta a tutte le età ed attività ludico sportiva mezzo cavallo. 
Avvicinamento al cavallo, lezioni teoriche con nozioni di ipologia e tecnica di equitazione, attività a cavallo per apprendere 
le tecniche di equitazione naturale, monta inglese. 
Le lezioni hanno un massimo di 60\' minuti, presso il nostro centro.   
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Casa Emmaus Società Cooperativa Sociale 
Regione San Lorenzo, s.n.c., CAP 09016 - Iglesias (SU) 
Telefono:  (+39) 3803899200 
Mail:  amministrazione@casaemmausiglesias.it 
Descrizione prestazione: 
L’istruttore sportivo predisporrà un programma di intervento calibrato sulle esigenze psico-fisiche del beneficiario e della 
famiglia. In particolare, si occuperà di: garantire al paziente un’ esperienza sportiva a tutto tondo; sviluppo delle capacità 
psicomotorie; miglioramento della condizione psico-fisica; sviluppo dell’autodeterminazione e dell’autostima; 
promozione della cultura dello sport e del vivere in gruppo; accompagnamento verso i servizi ricreativo-sportivi.  
Tariffa:  24,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 

 
Psicomotricista 2022 
Lo psicomotricista attiva interventi di educazione, prevenzione e di aiuto psicomotorio, utilizzando metodologie a 
mediazione corporea.  La terapia psicomotoria  un trattamento riabilitativo che ha lo scopo di prevenire, mantenere o 
ristabilire i meccanismi delle funzioni percettivo-motorie, mentali, comportamentali e relazionali dell'individuo in 
rapporto con il suo ambiente. 
L'intervento: 
 - favorisce lo sviluppo psicofisico della persona ; 
- aiuta a mantenere l'equilibrio psicofisico della persona adulta e anziana;  
- aiuta a superare i momenti di crisi evolutiva ; 
- previene l'instaurarsi di una situazione patologica;  
- interviene specificamente in situazioni di patologia conclamata, operando per la mobilizzazione delle risorse psicofisiche 
della persona e del suo contesto. 
 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  L' IDEA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE  
VIA SAN GIOVANNI - GONNESA 
Telefono:  078136521 
Mail:  coop.lidea@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Lo psicomotricista è l' operatore che svolge in via autonoma o in collaborazione con altre figure dell' ambito educativo e 
socio-sanitario interventi di educazione, prevenzione e di aiuto psicomotorio, nel rispetto della globalità psicofisica dell' 
individuo, utilizzando metodologie a mediazione corporea. 
Tariffa:  40,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
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Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
La pratica utilizzata dalla nostra psicomotricista, si pone l' obiettivo dell' l?aiuto  e della crescita armonica del bambino, 
agevolando la sua azione e la sua relazione con gli altri. Le attività psicomotorie stimolano nel bambino la creatività, 
l’espressività e la coscienza di sé attraverso il piacere di vivere, di essere, di fare e di produrre effetti nella relazione e 
nell’azione. L’obiettivo è aiutare il bambino a integrare le emozioni vissute nel corpo e nel movimento. 
Tariffa:  35,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FEEL GOOD a.s.d 
via GRAZIA DELEDDA 3 - Iglesias 
Telefono:  3488251633 
Mail:  feelgoodasd@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
La Psicomotricità è un processo globale, che ha come obiettivo lo sviluppo funzionale della persona. Si serve di esercizi o 
esperienze che migliorano gli apprendimenti. Attraverso il gioco favorisce lo sviluppo armonioso del bambino e con 
esperienze di vario tipo  migliora le capacità dell'adulto con difficoltà. Agisce attraverso la dimensione emotiva, corporea, 
relazionale per arrivare a quella cognitiva. Lo Psicomotricista è uno specialista che utilizza il movimento per lavorare sul 
cognitivo. 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Circolo Bene Comune Acli Iglesias 
VIA CROCIFISSO 90 - IGLESIAS 
Telefono:  3403832215 
Mail:  angela.scarpa@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Le attività verranno espletate soprattutto all'aperto considerando l'aspetto fondamentale dell'importanza 
dell'apprendimento  informale che avviene  durante le attività quotidiane e consiste nell'imparare facendo (learning by 
doing). Esso consente ai bambini  e ai ragazzi di accrescere spontaneamente la propria maturità e di implementare, con 
spontaneità e naturalezza, grazie alla partecipazione ?in prima persona?, le proprie conoscenze in un 'ottica di sviluppo 
psicomotorio. 
Tariffa:  38,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 

 
 
SOLLIEVO  
 
 

Sollievo  
Il Progetto HCP prevede che l'assistenza e il supporto al beneficiario nella gestione della routine giornaliera sia a cura di 
un Assistente Familiare, care giver. Tale figura solitamente rappresentata da un familiare o da terze persone. Il Servizio di 
sollievo rappresenta la sostituzione temporanea del care giver ordinario per un periodo limitato, al fine di garantire all' 
operatore il riposo e la riduzione del rischio da burnout. 
Il servizio di sollievo non interviene in azioni straordinarie socio assistenziali domiciliari. 
La prestazione prevede il sollievo:  
-Domiciliare presso il domicilio del beneficiario; 
-Diurno Extra Domiciliare, presso un centro diurno con accessi a periodici settimanali-mensili.  
-Residenziale presso una struttura residenziale nel caso di intervento una tantum su base annua. 
Rientrano in questo servizio: igiene ambientale ordinaria (areazione dei locali; riordino; pulizia e igienizzazione di: cucina, 
camera da letto, bagno, spazzatura e lavaggio pavimenti, rifacimento letto, cambio biancheria se necessario; piccole 
commissioni come spesa; segretariato (prenotazioni CUP e ritiro ricette, acquisto farmaci, disbrigo pratiche ufficio invalidi 
civili, patronati ecc.); cottura o riscaldamento alimenti semplici; allestimento tavola; lavaggio stoviglie e riordino; controllo 
ambiente; controllo gas. 
 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  L' IDEA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE  
VIA SAN GIOVANNI - GONNESA 
Telefono:  078136521 
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Mail:  coop.lidea@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Attraverso le prestazioni di Assistenza Domiciliare generica, gli operatori offrono agli assistiti aiuto domestico e nella 
preparazione dei pasti, si occupano dell igiene e della cura casa, del disbrigo di pratiche burocratiche ed altre commissioni 
esterne, accompagnamento a visite ad attività sportive e passeggiate. Essi offrono compagnia e disponibilità alla 
socializzazione 
Tariffa:  19,58  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  FUTURI ORIZZONTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA VENEZIA 60 - IGLESIAS 
Telefono:  078122085 
Mail:  futuriorizzonti@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
L\'assistente in forza lavoro presso la Cooperativa si occupa di mansioni domestiche, tra cui igiene ambiente (pulizia della 
casa, rifacimento letti, igiene bagni, ambienti comuni etc). Prepara i pasti. Aiuta inoltre con il  disbrigo di faccende come 
il pagamento delle bollette e la spesa; 
Ritira e consegna eventuali esami e ricette mediche. Aiuta  inoltre l\'utente nella deambulazione. Stimola alla 
comunicatività? ed alla socializzazione (passeggiate, conversazioni...). 
 Tariffa:  17,80  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  ISOLA VERDE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA TREXENTA 11 - IGLESIAS 
Telefono:  078143315 
Mail:  isolaverdecoop@libero.it 
Descrizione prestazione: 
La prestazione consiste nella sostituzione temporanea del badante o dell' assistente familiare o del familiare. L\'operatore 
incaricato potrà\' svolgere attività relative a: 
 
 -aiuto per il governo e l\'igiene della casa 
-aiuto nella preparazione dei pasti 
-disbrigo pratiche e/o commissioni 
-compagnia e sorveglianza 
Tariffa:  18,90  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  LE API COOPERATIVA SOCIALE 
VIA NAZIONALE - SANT''ANTIOCO 
Telefono:  0781874288 
Mail:  info@coopleapi.it 
Descrizione prestazione: 
Attraverso l’impiego dello Operatore generico, secondo ciascun progetto individualizzato, potranno essere condotte le 
seguenti attività: - assistenza e supporto al beneficiario per lo svolgimento delle attività quotidiane; - igiene ambientale 
ordinaria; - segretariato; - preparazione dei pasti. 
Tariffa:  19,58  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  PICCOLA PARIGI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA P. NENNI N. 88 - BUGGERRU 
Telefono:  078154358 
Mail:  piccola.parigi@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
attività di pulizia ambiente domestico di natura ordinaria,  pulizia e igienizzazione  di cucina, camera da letto, bagno ecc,  
disbrigo pratiche (prenotazioni visite mediche, certificati ecc); acquisto farmaci, preparazione alimenti semplici ecc 
Tariffa:  19,43  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Casa Emmaus Società Cooperativa Sociale 
Regione San Lorenzo, s.n.c., CAP 09016 - Iglesias (SU) 
Telefono:  (+39) 3803899200 
Mail:  amministrazione@casaemmausiglesias.it 
Descrizione prestazione: 
Previste attività di supporto nell’ambiente domestico del beneficiario. Il fine è contribuire alla riduzione delle difficoltà 
legate alle attività quotidiane del beneficiario e migliorare la qualità di vita sia nell’ambiente domestico sia nella comunità 
di residenza. Sono comprese attività di: gestione della casa; disbrigo di pratiche; spesa; preparazione di alimenti; attività 
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di vestizione/svestizione; passeggiate; compagnia e lettura giornali; gestione dispositivi digitali; ortoterapia.  
Tariffa:  19,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  SOLIDARIETA' SOCIETA' COOP. SOCIALE ONLUS 
ROMA 25 - DOMUSNOVAS 
Telefono:  078172250 
Mail:  coopsolid@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Operatore generico xhe svolge le seguenti mansioni: operazioni di ordine, pulizia, disinfezione degli ambienti, del relativo 
mobilio e suppellettili, destinati all'assistenza degli ospiti; assistenza generica completa all'ospite ivi compresa la vigilanza, 
la mobilità e la deambulazione; distribuzione degli alimenti, idratazione; collaborazione con gli operatori dello stesso 
servizio e degli altri servizi 
mansioni di guardaroba aiuto nella preparazione dei cibi preparazione e riordino delle sale 
Tariffa:  19,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  La Clessidra Soc. Coop. Sociale ONLUS 
via San Gavino n. 27 - VILLACIDRO 
Telefono:  0709334078 
Mail:  info@cooperativalaclessidra.it 
Descrizione prestazione: 
L’assistenza e il supporto al beneficiario per lo svolgimento delle attività quotidiane sarà a cura di un Assistente Familiare, 
care giver (un familiare o terze persone).Il Servizio di sollievo rappresenta la sostituzione temporanea del care giver 
ordinario per un periodo limitato, al fine di garantire all? operatore il riposo e la riduzione del rischio da burnout. 
Mansioni:  igiene ambientale ordinari, segretariato, aiuto nella preparazione dei cibi. Figura professionale: 
generico/ausiliario. 
Tariffa:  20,95  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Circolo Bene Comune Acli Iglesias 
VIA CROCIFISSO 90 - IGLESIAS 
Telefono:  3403832215 
Mail:  angela.scarpa@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Mirate allo sviluppo di abilità sociali, strumentali e relazionali  del tempo libero con attività socio ricreative e culturali, 
cura della persona, preparazione della lista della spesa e gestione della raccolta differenziata 
Tariffa:  19,58  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 
 

SUPPORTI  
 
 

Supporti  
Sono considerati supporti: 
I. le protesi e gli ausili inerenti le menomazioni di tipo funzionale permanenti (compresi pannoloni per incontinenti, 
traverse, letti e materassi ortopedici antidecubito e terapeutici, cuscini jericho e cuscini antidecubito per sedie a rotelle o 
carrozzine eccetera); 
II. gli apparecchi per facilitare la percezione uditiva o la masticazione e altri apparecchi da tenere in mano, da portare 
sulla persona o da inserire nell'organismo, per compensare una deficienza o una affezione patologica; 
III. le poltrone e i veicoli simili per invalidi, anche con motore o altro meccanismo di propulsione, compresi servoscala e 
altri mezzi simili adatti al superamento di barriere architettoniche per soggetti con ridotte o impedite capacita motorie; 
IV. strumentazioni tecnologiche ed informatiche ad uso diretto del beneficiario per la sicurezza dell'ambiente domestico 
e lo svolgimento delle azioni quotidiane che abbiano evidente collegamento funzionale tra la tipologia di menomazione 
e/o riduzione delle capacita funzionali del soggetto non autosufficiente e il supporto sotto il profilo dell'attitudine ad 
agevolarne il recupero di un maggiore livello di autonomia e/o la prevenzione e/o il rallentamento del decadimento 
funzionale. Non rientrano nel novero delle strumentazioni ammesse, elettrodomestici destinati al comune uso domestico 
ovvero impianti di condizionamento; 
V. ausili, attrezzature e arredi personalizzati che permettono di rendere maggiormente fruibile la propria abitazione in 
relazione alle specifiche patologie come indicato nel punto precedente; 
VI. attrezzature tecnologicamente idonee per avviare e svolgere azioni di lavoro, studio e riabilitazione nel proprio 
alloggio, qualora la gravita della disabilità non consenta lo svolgimento di tali azioni in sedi esterne; 
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VII. l'adattamento di veicoli ad uso privato, utilizzati per la mobilità  di beneficiari gravemente disabili, per la modifica 
degli strumenti di guida; 
VIII. la realizzazione di opere direttamente finalizzate al superamento e all'eliminazione di barriere architettoniche in 
edifici Â esistenti adibiti ad abitazioni private; 
IX. qualsiasi altra fornitura ed installazione a domicilio di dotazioni e attrezzature (ausili) o strumenti tecnologici di 
domotica, per la mobilita e l'autonomia, per la gestione dell'ambiente domestico e delle comunicazioni, tali da ridurre il 
grado di non autosufficienza, il livello di bisogno assistenziale e il rischio di degenerazione ulteriore. 
 
Nell'inserimento delle voci dei supporti, considerato che il fabbisogno del beneficiario non prevedibile , viene indicato 
l'importo massimo, calcolato sulla base del 20% del massimo previsto nella tabella a pag. 21 art.20 comma 5 dell' " AVVISO  
INPS HOME CARE PREMIUM 2022 ",  di 495,00 euro. 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  SHOW ROOM ARREDAMENTI  S.A.S. 
via DellaRegione 23 SEDE attività  VIA VALVERDE 51 - IGLESIAS 
Telefono:  0781 24709 
Mail:  SHOWROOMARREDAMENTI@GMAIL.COM 
Descrizione prestazione: 
Letti e Materassi ortopedici anti decubito e terapeutici, cuscini Jericho e antidecubito. Poltrone e veicoli simili per invalidi, 
anche con motore o altro meccanismo di propulsione, compresi i servoscala e altri mezzi simili adatti al superamento 
delle barriere architettoniche. Ausili, attrezzature e arredi personalizzati che permettono di risolvere le esigenze di 
fruibilità della propria abitazione. Progettazione e realizzazione di opere finalizzate al superamento barriere 
architettoniche. 
Tariffa:  50,00  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  Farmacia S.Barbara d.ssa E. Marchei & C. s.n.c. 
Baudi di Vesme - Iglesias 
Telefono:  078122332 
Mail:  farmarchei@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Fornitura ausili di presidi richiesti dal paziente secondo consulto medico e autorizzati dal vostro ufficio. 
Letti, ausili per la deambulazione, ausili antidecubito, per il bagno e la vita quotidiana; panni e traverse per incontinenza, 
pantofole ortopediche.  
Tariffa:  50,00  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  SITOR SRL 
MANDROLISAI 15 - CAGLIARI 
Telefono:  070288948 
Mail:  amministrazione@sitor.it 
Descrizione prestazione: 
FORNITURA AUSILI ORTOPEDICO SANITARI, PRODOTTI PER LA PERSONA. SIAMO IN GRADO DI EFFETTUARE QUALSIASI 
FORNITURA RICHIESTACI NEL LIMITE DELLE NOSTRE COMPETENZE E POSSIBILITA' 
Tariffa:  99,00  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  FARMACIA NAPOLEONE DEL DR NAPOLEONE CARLO & C. S.N.C. 
C/SO C. COLOMBO 80 - IGLESIAS 
Telefono:  0781/22224 
Mail:  farmacianapoleone@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Fornitura di presidi e articoli sanitari, attrezzature per disabili 
Tariffa:  99,00  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  ORTOPEDIA CHESSA S.R.L 
VIA VALVERDE 8E - IGLESIAS 
Telefono:  078140645 
Mail:  info@ortopediachessa.it 
Descrizione prestazione: 
la prestazione riguarda la fornitura di prodotti ortopedici, sanitarie e di assistenza alla persona quali 
protesi e ausili inerenti alle menomazioni di tipo funzionale permanenti, poltrone, deambulatori, carrozzine e calzature 
ortopediche e visite specialistiche posturali 
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Tariffa:  99,00  €   -   Unità misura: Unità 
 
 -  JUMBO SPA 
VIA CAVARO 11 - CAGLIARI 
Telefono:  0709165061 
Mail:  direttore.carbonia@jumbospa.it 
Descrizione prestazione: 
FORNITURA DOMOTICA E ELETTRONICA SUSSIDI TECNICO INFORMATICO 
Tariffa:  99,00  €   -   Unità misura: Unità 
 
 
 

PERCORSI DI INTEGRAZIONE SCOLASTICA  
 
 

Percorsi di integrazione scolastica  
Per percorsi di integrazione scolastica si intende quel complesso di interventi e prestazioni di carattere socio-educativo, 
anche temporanei, volti a garantire e promuovere il diritto all’informazione e allo studio dei soggetti disabili, e a superare 
isolamento personale attraverso interventi complementari ma distinte dal sostegno scolastico.  
In particolare tali percorsi hanno come obiettivo:  
-garantire il diritto allo studio del alunno disabile come stabilito dall’ art. 34 della Costituzione, agevolando la frequenza 
e la permanenza nell’ ambito scolastico; 
-favorire il recupero e lo sviluppo delle risorse dell’alunno disabile nell’ ambito dell’ autonomia personale, della 
comunicazione, delle relazioni e della socializzazione;  
-contenere e ridurre i processi di emarginazione facilitando inserimento e la partecipazione attiva degli alunni disabili alle 
attività  scolastiche col gruppo classe;  
-garantire l integrazione scolastica favorendo le relazioni sociali col gruppo classe anche al di fuori della scuola. 
 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  ISOLA VERDE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA TREXENTA 11 - IGLESIAS 
Telefono:  078143315 
Mail:  isolaverdecoop@libero.it 
Descrizione prestazione: 
Complesso di interventi e prestazioni di carattere socio-educativo, anche temporanei, volti a garantire e promuovere il 
diritto all’informazione e allo studio dei soggetti disabili, e a superare l’isolamento personale attraverso attività 
complementari ma distinte dal sostegno scolastico.  
Tariffa:  23,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  LE API COOPERATIVA SOCIALE 
VIA NAZIONALE - SANT''ANTIOCO 
Telefono:  0781874288 
Mail:  info@coopleapi.it 
Descrizione prestazione: 
Attraverso l’impiego dell’educatore Professionale, secondo ciascun progetto individualizzato, potranno essere condotte 
le seguenti attività: - prestazioni socioeducative a scuola; - accompagnamento durante visite didattiche; - assistenza alla 
mensa; - prestazioni socioeducative a domicilio o nel territorio; - interventi di sollievo al domicilio. 
 
 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  Casa Emmaus Società Cooperativa Sociale 
Regione San Lorenzo, s.n.c., CAP 09016 - Iglesias (SU) 
Telefono:  (+39) 3803899200 
Mail:  amministrazione@casaemmausiglesias.it 
Descrizione prestazione: 
L’educatore attiverà interventi di carattere socioeducativo, volti anche a alleviare e superare l’isolamento personale 
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attraverso attività complementari al supporto scolastico. 
Interventi: sostegno scolastico/studio e sviluppo delle capacità personali e relazionali; potenziamento lettura e capacità 
logico-matematiche; supporto nell’utilizzo dei canali digitali; accompagnamento ai servizi educativi e ricreativi della 
comunità; attività ludico-ricreativo-educative; supporto all’autonomia personale 
Tariffa:  24,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  SOLIDARIETA' SOCIETA' COOP. SOCIALE ONLUS 
ROMA 25 - DOMUSNOVAS 
Telefono:  078172250 
Mail:  coopsolid@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
 Opera nei servizi socio-educativi progetta, organizza e gestisce progetti e servizi educativi e formativi in ambito socio-
educativo. Lavora in équipe collaborando con altre figure professionali, promuove i gruppi e le singole persone a 
perseguire l'obiettivo della crescita integrale e dell’inserimento e/o reinserimento sociale definendo interventi educativi. 
Tariffa:  23,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CTR ONLUS COOPERATIVA SOCIALE 
VIA ROMA 167 - CAGLIARI 
Telefono:  070664497 
Mail:  coop@ctr.it 
Descrizione prestazione: 
I percorsi di integrazione scolastica sono rivolti a studenti con disabilità (legge 104/92), con diagnosi di DSA (legge 
170/2010), con bisogni educativi speciali (BES). L’intervento potrà essere fornito all’interno e/o all’esterno della scuola, a 
supporto delle seguenti funzioni: sviluppo e potenziamento delle abilità cognitive, di comunicazione, di autonomia 
personale e sociale; sostegno a familiari, insegnanti e a tutti gli altri interlocutori. 
Favorisce la gestione del tempo libero del minore 
Tariffa:  25,32  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CENTRO PHARE PSYCHE' SRL 
VIA ARGENTIERA, 28 - CAGLIARI 
Telefono:  070/7543163 
Mail:  centropharepsyche@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
Il servizio offerto ha come obiettivo: 
- favorire l'integrazione sociale dei minori portatori di handicap o generalmente a rischio di emarginazione; 
- prevenire e contrastare situazioni di rifiuto dell'Istituzione Scolastica favorendo nella scuola un clima relazionale di 
maggiore apertura e dialogo ed ai minori occasioni di sostegno e orientamento; 
- arricchire l'interazione sociale con i pari; 
- incrementare la comunicazione scuola/famiglia; 
- facilitare l'ampliamento degli interessi 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  La Clessidra Soc. Coop. Sociale ONLUS 
via San Gavino n. 27 - VILLACIDRO 
Telefono:  0709334078 
Mail:  info@cooperativalaclessidra.it 
Descrizione prestazione: 
Si tratta di servizi di assistenza specialistica ad personam in favore di studenti con disabilità, volti a favorire l'autonomia, 
l'integrazione sociale e la comunicazione e favorire anche il sollievo dei familiari dal carico di cura. L'intervento potrà 
essere fornito sia all'interno che all'esterno della scuola, anche oltre l'orario scolastico. Figura professionale: Educatore 
professionale. 
Tariffa:  25,32  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CORRIGA BARBARA 
VIA LANUSEI  - IGLESIAS 
Telefono:  3463598048 
Mail:  byla76@live.it 
Descrizione prestazione: 
 garantire il diritto allo studio dell’alunno disabile come stabilito dall’art. 34 della Costituzione, 
agevolando la frequenza e la permanenza nell’ambito scolastico; 
- favorire il recupero e lo sviluppo delle potenzialità dell’alunno disabile nell’ambito dell’autonomia personale, della 
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comunicazione, delle relazioni e della socializzazione;  
- contenere e ridurre i processi di emarginazione facilitando l’inserimento e la partecipazione attiva degli alunni disabili 
alle attività scolastiche  
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 

 Servizi di assistenza scolastica specialistica  
Il servizio consiste in tutti gli interventi funzionali volti a costruire il benessere degli alunni disabili, aumentare il loro livello 
di autonomia e di integrazione, con esclusione di quei compiti che rientrano nella competenza degli istituti scolastici, 
quali: assistenza materiale, cura igiene personale, supporto in entrata ed uscita dalle aree esterne alle strutture 
scolastiche, accompagnamento servizi igienici, insegnamento di sostegno. 
Le azioni dovranno essere: 
- prestazioni  socio-educative a scuola; 
- accompagnamento durante lo svolgimento di momenti ludici, di laboratorio, di esplorazione ambiente, di visite 
didattiche concordate con la scuola e organizzate in base alla programmazione dei competenti organi collegiali e alla 
presenza del' insegnante per il sostegno; 
- prestazioni socio-educative che prevedano una integrazione tra il momento scolastico e quello familiare, a domicilio o 
nel territorio; 
- supporto per la realizzazione di progetti educativi, concordati con la scuola, per lo sviluppo di competenze sociali e di 
vita (cura proprio corpo, salute, dell'ambiente), per favorire la soluzione di problemi che il beneficiario incontra a  scuola, 
nei momenti ludici, di relazione e di aggregazione, al fine di far acquisire competenze  di autovalutazione del proprio 
percorso evolutivo, per rinforzare l'autostima.  
 
 
 Elenco Soggetti Accreditati 
 
 -  ISOLA VERDE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 
VIA TREXENTA 11 - IGLESIAS 
Telefono:  078143315 
Mail:  isolaverdecoop@libero.it 
Descrizione prestazione: 
Il servizio si realizza in ambito scolastico, quale attività complementare volta a favorire l’integrazione scolastica degli 
alunni diversamente abili all’interno delle scuole di ogni ordine e grado. Obiettivi: sostenere l’utente nel raggiungimento 
degli obiettivi del PEI, favorire la socializzazione in ambito intra ed extra scolastico, favorire l' integrazione all' interno del 
gruppo classe. 
Tariffa:  23,10  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  LE API COOPERATIVA SOCIALE 
VIA NAZIONALE - SANT''ANTIOCO 
Telefono:  0781874288 
Mail:  info@coopleapi.it 
Descrizione prestazione: 
L’ educatore opera nell’ambito del servizio di ASS per sostenere e sviluppare l’autonomia e la capacità di relazione degli 
alunni disabili nel ?contesto scuola?. La modalità di intervento sarà flessibile e personalizzata, co-progettata sulla base 
dei bisogni del diretto beneficiario e della sua famiglia oltreché in rete con le istituzioni e i professionisti che a vario titolo 
sono chiamati a realizzare il progetto di vita del minore disabile. 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  L' IDEA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE  
VIA SAN GIOVANNI - GONNESA 
Telefono:  078136521 
Mail:  coop.lidea@tiscali.it 
Descrizione prestazione: 
Il servizio di Assistenza Specialistica Scolastica, consiste nel complesso di interventi  di sostegno individualizzato rivolto 
agli alunni in condizione di handicap da attuarsi in ambito scolastico o, nelle diverse sedi ove si svolgono le attività 
didattiche ed educative programmate dalle scuole 
Tariffa:  25,00  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 -  CENTRO PHARE PSYCHE' SRL 
VIA ARGENTIERA, 28 - CAGLIARI 
Telefono:  070/7543163 
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Mail:  centropharepsyche@gmail.com 
Descrizione prestazione: 
Servizio rivolto alle scuole dell' infanzia  e agli istituti di istruzione primaria e secondaria a favore degli alunni con disabilità  
o con forme di disagio scolastico e delle loro famiglie: 
- partecipazione alla stesura  del Progetto Educativo individualizzato  (PEI) insieme alla scuola e alla famiglia, al fine di 
contribuire  all'accrescimento delle autonomie personali, delle competenze scolastiche e sociali; 
- consulenza nella formulazione del PDP; 
- monitoraggio degli alunni con DSA e BES 
Tariffa:  24,12  €   -   Unità misura: Ore/mese 
 
 

 


