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La Newsletter informativa
trimestrale del PLUS - Distretto di
Iglesias nasce a partire dall’esigenza di
tenere aggiornati i nostri stakeholder
sulle novità più rilevanti.
 
L’iniziativa mira a promuovere la
condivisione e la diffusione delle
informazioni, rafforzare il senso di
appartenenza e collaborazione tra
PLUS, i sette Comuni del Distretto e
chi, a vario titolo, collabora con noi.
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HOME CARE PREMIUM:
BANDO 2025-2028

Dal 1 luglio 2025 è attivo il nuovo bando Home Care Premium, programma INPS
che prevede l’erogazione di prestazioni con l’obiettivo di garantire la cura a
domicilio delle persone non autosufficienti.

La domanda può essere presentata dal 1 luglio (sino al 31 gennaio 2028) in modalità
telematica sul sito www.inps.it (servizio “Portale Prestazioni welfare”), dotandosi di
credenziali SPID, CIE (Carta d'Identità Elettronica) o CNS (Carta Nazionale dei Servizi)
e ISEE sociosanitario. 

L’Ufficio Home Care Premium di Iglesias, in via Argentaria 14 offre supporto nella
compilazione della domanda, su appuntamento il lunedì, mercoledì e venerdì dalle
8:30 alle 11:30 e il martedì dalle 15 alle 17. Per richiedere un colloquio, chiamare al
0781 274424 o 0781 274416. 

Spazio Comunicazione

comunicaplusiglesias@libero.it

CHI PUÒ PRESENTARE DOMANDA
dipendenti e pensionati pubblici, iscritti alla
Gestione Unitaria Prestazioni Creditizie e
sociali, per i loro coniugi e parenti di primo
grado non autosufficienti.

PRESTAZIONI EROGATE

prevalenti: contributi economici in favore di
soggetti non autosufficienti (anche minori) per
l’assunzione di un assistente domiciliare;
integrative: servizi di assistenza alla persona
di diversa natura, erogati in collaborazione con
gli Ambiti Territoriali Sociali.

COME PRESENTARE DOMANDA
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INCLUDIS 2024: la Regione Sardegna ha accolto e approvato la proposta
progettuale dell’Ufficio di Piano - PLUS di Iglesias, in collaborazione con Società
cooperativa sociale L'Elica, Fondazione ANFFAS Onlus di Cagliari, IAL - Innovazione
Apprendimento Lavoro Sardegna SRL Impresa Sociale e Cooperativa sociale Le Api.

L’avviso INCLUDIS per la presentazione delle domande di partecipazione ai
tirocini verrà pubblicato a settembre sul sito
https://www.plusdistrettoiglesias.it/it/progetti/includis/
Il PLUS di Iglesias offrirà una guida per accompagnare i candidati nella
compilazione. 
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INCLUDIS 2024 - PR FSE+ 2021-2027:
APPROVATO IL PROGETTO DEL PLUS 
DI IGLESIAS
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Possono fare domanda le persone non occupate con:
 

disturbo mentale o dello spettro autistico in carico ai Dipartimenti di Salute
Mentale e Dipendenze-Centri di Salute Mentale ovvero della UONPIA (U.O.
Neuropsichiatria infantile e dell'adolescenza);
disabilità mentale/intellettiva e/o psichica in carico ai servizi sociali o
socio-sanitari;
disabilità riconosciute ai sensi dell’art. 3 della L.104/92.

Per quanto riguarda i minori di 16 anni, è necessario che abbiano assolto l’obbligo
scolastico. Per informazioni, rivolgersi al numero 0781-274428.
 

CHI PUÒ FARE DOMANDA
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Ad aprile e maggio 2025 si sono svolte le seguenti
Conferenze dei Servizi:

2 aprile: http://bit.ly/3TBwge6
9 aprile: http://bit.ly/4lJMqhp
14 aprile: http://bit.ly/4nDOObv
28 aprile: http://bit.ly/44otH5n
5 maggio: http://bit.ly/3IBCJTU

 

NOTIZIE IN PILLOLE
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I verbali delle precedenti Conferenze sono consultabili al link https://tinyurl.com/CdeiServizi

NUOVA GESTIONE DEL SERVIZIO EDUCATIVO TERRITORIALE

Il Consorzio Territoriale Network Etico Italia, con le cooperative Dimensione Umana
(Sant’Antioco), Isola Verde (Iglesias) e Piccola Parigi (Buggerru), si è aggiudicato la
gestione del Servizio Educativo Territoriale per minori, giovani e famiglie, le cui
azioni riguardano:

1. Coordinamento
2. Servizio Educativo
3. Consulenza Psicologica
4. Spazio Neutro
5. Mediazione Familiare
6. Spazio Ludoteca
7. Spazio Compiti
8. Centro per la Famiglia
9. Consulenza psico - pedagogica
10. Attività laboratoriali e di gruppo
11. Lavoro di Rete
12. Servizio Territoriale Affido e Accoglienza
13. Programma P.I.P.P.I.
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La Festa della Famiglia, svoltasi sabato 10 maggio 2025 a S'Olivariu (Gonnesa),  
organizzata dal PLUS di Iglesias in collaborazione con il Centro per la famiglia e
alcune associazioni del Distretto, è stata il punto di arrivo di un ambizioso
percorso di animazione e rafforzamento della rete sociale del territorio. 

Alla riuscita dell’evento hanno contribuito, oltre alla cooperativa La Clessidra, le
associazioni APS - Rete Donne Musei, Consultiamoci ODV, ANFFAS, Sodalitas
ODV, ASD Vittoria Onlus, i volontari di SO.SA.GO e la Compagnia Barracellare.

GLI EVENTI DEL PLUS

LA FESTA DELLA FAMIGLIA TRA NATURA
E INCONTRO

Spazio Comunicazione
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MOMENTI DI GIOIA E RIFLESSIONE
È stata un’occasione di incontro, creazione
di nuove sinergie e scambio. Le famiglie e i
loro bambini hanno potuto trascorrere bei
momenti in spensieratezza, immersi nella
natura, partecipando a giochi, escursioni e
momenti di riflessione e confronto con i
professionisti.

Le nuove sinergie affermatesi e i riscontri
positivi a ridosso dell’evento suggeriscono
che la comunità del Distretto di Iglesias è
viva, capace di intercettare i bisogni dei
cittadini, evidenziando l'importanza di
rafforzare i legami tra tutti i soggetti
operanti nel territorio.
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Il PLUS di Iglesias il 30 maggio ha organizzato una Giornata dedicata alla promozione
della cultura dell’affido e dell’accoglienza familiare. In tale occasione la Sala Blu del
Centro culturale di Iglesias ha ospitato un gran numero di operatori sociali e famiglie: è
stato il primo passo verso la realizzazione di un Servizio Affidi e Accoglienza per
l’Iglesiente. 

L'incontro è stato arricchito dagli interventi degli esperti del settore chiamati a illustrare
le dinamiche dell’affido: Giancarlo Labate (giudice onorario al Tribunale dei minorenni di
Cagliari), Carla Manca (assistente sociale all’Ufficio minori e famiglie del Comune di
Cagliari) e Silvia Caredda (psicologa del Centro della Famiglia di Cagliari).

RECIPROCITÀ, EMPATIA, SPECIALIZZAZIONE
Le parole guida della giornata sono state reciprocità, empatia e specializzazione,
tenendo ferme le peculiari esigenze del territorio, delle realtà sociali, delle persone e
dei servizi che lo abitano. Nella creazione di un servizio affidi che sia centralizzato e
uniforme, la prospettiva globale è imprescindibile.
A questo scopo è necessario un cambio di paradigma, sia nei confronti del minore,
riconoscendone l’agentività, sia nei confronti degli altri soggetti coinvolti. 
E’ stato sottolineato come le famiglie d’origine, o “affidanti”, non ricoprono un ruolo
passivo ma, al contrario, sono protagoniste a tutti gli effetti del percorso di affidamento e
instaurano un rapporto di scambio e fiducia con la famiglia affidataria.
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GLI EVENTI DEL PLUS

LA GIORNATA DELL’AFFIDO E
DELL’ACCOGLIENZA FAMILIARE
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STORIE DI SFIDE E RINASCITA
Il ruolo cruciale dell’incontro e della
comunità è emerso anche dalle
testimonianze delle famiglie e delle giovani
protagoniste della giornata, che hanno
condiviso con i presenti le loro esperienze
personali. Storie di sfide relazionali,
momenti di solitudine e difficoltà, ma anche
opportunità di crescita, introspezione e
rinascita.
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Iglesias: 800 821663 
donnealtraguardoplusigleasias@gmail.com 

CENTRO ANTIVIOLENZA 
CARBONIA-IGLESIAS

NUMERI VERDI
GRATUITI

1522 

Carbonia: 800 984434
donnealtraguardopluscarbonia@gmail.com
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CONTATTI 
UTILI

0781- 274416 
0781- 274424
Lunedì, Mercoledì, Venerdì 
dalle ore 08:30 alle ore 11:30
Martedì dalle ore 15:00 alle ore 17:00

hcplusiglesias@comune.iglesias.ca.it

329 5675621

cpfplusiglesias@gmail.com

SPORTELLO 
HOME CARE PREMIUM

SU APPUNTAMENTO

CENTRO PER LA
FAMIGLIA
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