PLUS IGLESIAS

Newsletter n° 8 — 30 dicembre 2022
(ottobre-dicembre 2022)

“Dopo di noi”, Legge 112/2016

Con il Programma attuativo Dopo di Noi, la Regione Sardegna intende realizzare un sistema articolato di progetti e
servizi necessari allo sviluppo di modalita di vita indipendente e di soluzioni abitative autonome delle persone con
disabilita grave (art.3 comma 3 della Legge 104/19925) in previsione del venir meno del sostegno familiare.

ATTIVITA E SERVIZI FINANZIABILI OBIETTIVI
=>» percorsi programmati di accompagnamento per = accrescere le competenze utili alla gestione della
'uscita dal nucleo familiare di origine, anche vita quotidiana;
mediante soggiorni temporanei al di fuori del =» la deistituzionalizzazione e il supporto alla
contesto familiare o per la deistituzionalizzazione; domiciliarita;
=>» interventi di supporto alla domiciliarita in soluzioni =» promuovere l'inclusione sociale;
alloggiative (gruppi appartamento/ cohousing); => raggiungere un livello piu elevato di autonomia e
=> interventi di realizzazione di innovative soluzioni autodeterminazione.

alloggiative.

L’UVT! si occupa della valutazione multidimensionale, indirizzata alla predisposizione del progetto individualizzato che,
partendo dai bisogni e desideri della persona con disabilita, dovra assicurare il potenziamento del grado di autonomia
e della qualita di vita.

Il budget previsto per il progetto personalizzato, non puo essere superiore a € 10.000,00 per la prima annualita e non
superiore ai € 8.000,00 per la seconda annualita.

La definizione del budget ha I'obbiettivo di rafforzare tutte le risorse economiche, sociali e professionali anche quelle
di cui il beneficiario gia dispone.

Il'lavoro di rete tra servizi sanitati e sociali, soggetti privati e associazioni ha I'obiettivo di potenziare le azioni necessarie
a promuovere contesti relazionali, familiari e sociali utili a favorire I'inclusione sociale del beneficiario.

Nel Distretto di Iglesias dal 19 maggio 2021 ¢ possibile presentare, al proprio Comune di residenza, la domanda per
accedere al programma Dopo di Noi. Il PLUS di Iglesias ha stabilito di tenere aperto il bando fino all'esaurimento delle
risorse disponibili.

Attualmente sono state presentate 6 istanze: 3 i progetti personalizzati avviati (2 Villamassargia, 1 Musei) 2 domande

sono in fase di elaborazione e 1 & momentaneamente sospesa.

Il PLUS di Iglesias e stato il primo in Sardegna a far partire i progetti personalizzati, questo & stato possibile grazie
all'impegno e alla collaborazione di tutti gli operatori coinvolti, che hanno promosso un lavoro sinergico e di reale
integrazione socio-sanitaria.

T UVT: Unita di valutazione territoriale
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Avviso 1/2021 PrinS - Progetti Intervento Sociale per la realizzazione di interventi a
favore delle persone in condizioni di poverta estrema o marginalita, da finanziare a
valere sulle risorse dell’iniziativa REACT-EU - INTERVENTO C. FONDO PER LA LOTTA
ALLA POVERTA E ALL'ESCLUSIONE SOCIALE - Pronto intervento Sociale.

La CDS del 05.10.2022 ha approvato il progetto “ImplementAzione”, elaborato dalla partnership costituita da:

e ETS: Casa Emmaus Societa Cooperativa Sociale (capofila) - Fondazione ANFFAS Onlus Cagliari — LElica Soc.Coop.Sociale
- Feminas Soc.Coop.Sociale — L'ldea Soc.Coop.Soc. - Isola Verde Soc.Coop.Soc. - Piccola Parigi Soc.Coop.Soc. — San Lorenzo
Soc.Coop.Soc. - Soccorso Iglesias O.D.V. - Sodalitas 0.D.V — Caritas Diocesana (Ente terzo);

e Ufficio di Piano e Comuni del Distretto PLUS di Iglesias.

il Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali ha attribuito al PLUS di Iglesias ulteriori € 13.900,00 (oltre i € 105.000,00
precedentemente assegnati), pertanto I'Ufficio di Piano e la partnership coprogettante hanno rivisto il progetto e
predisposto un nuovo piano finanziario per un importo complessivo pari a € 145.900,00:

- € 27.000,00 FONDO PER LA LOTTA ALLA POVERTA E ALL'ESCLUSIONE SOCIALE- QSFP 2021 - Azione Pronto Intervento

Sociale;
- €118.900,00 Avviso n°1/2021 PRINS PON INCLUSIONE FSE 2014-2020 - Azione Centro Servizi.

La CDS del 25.11.2022 ha approvato le integrazioni apportate al progetto e il nuovo piano finanziario e ha deliberato di
avviare la formazione a favore di tutti gli operatori professionali e volontari coinvolti nelle diverse attivita progettuali:

ImplementAzione - Formazione Operatori

01.12.2022 c/o Sala Conferenze in Via Argentaria: 12.12.2022 c/o Sede Soccorso Iglesias in via Barbagia:
e PLUS E PRINS - G. Azzena UPdGA), P. Zanda (UPdGA) o LA RICHIESTA -M. Saurra (ANFFAS)
o | SERVIZI DEL TERRITORIO - M.R. Diana (Comune di o LA GESTIONE DELLA CHIAMATA- Soccorso Iglesias
Domusnovas), B. Meli (Comune di Fluminimaggiore), o GLI STRUMENTI -Soccorso Iglesias
D.Orru (Comune di Villamassargia). 13.12.2022 c/o Sede Soccorso Iglesias in via Barbagia
05.12.2022 c/o Sede Soccorso Iglesias in via Barbagia: o CASI PRATICI - S. Cabitza (Caritas Iglesias)
o LA COMUNICAZIONE - S.E Floris (Casa Emmaus) o LAVORO DI GRUPPO - S. Cabitza (Caritas) V. Secci
o L’OPERATORE TELEFONICO - S.E Floris (Casa Emmaus) (Updga)
06.12.2022 c/o Sala Conferenze in Via Argentaria 10.01. 2023 c/o Sala Conferenze in Via Argentaria:
o PRIVACY E RISERVATEZZA - B. Manca (Comune di Iglesias) o LINEE OPERATIVE E RENDICONTAZIONE - G. Azzena
o | SERVIZI DEL TERRITORIO - T. Fadda (Comune di UPdGA), P. Zanda (UPAGA)
Iglesias), E.Pisano (Comune di Buggerru), C. Saba 12.01.2023 c/o Sede Soccorso Iglesias in via Barbagia:
(Comune di Musei). o CASI PRATICI - S. Cabitza (Caritas Iglesias)
07.12.2022 c/o Sede Soccorso Iglesias in via Barbagia: o LAVORO DI GRUPPO - S.E Floris (Casa Emmaus)
o | SERVIZI DEL TERRITORIO - C. Ballocco (Comune di 18.01.2023 c/o Sede Soccorso Iglesias in via Barbagia:
Gonnesa) o IL CENTRO ANTIVIOLENZA - M. Mameli (Centro
o LA CARITAS - S. Cabitza (Caritas Iglesias) Antiviolenza)

D.G.R. 48/21 del 29.11.2019 - Interventi di promozione e valorizzazione della figura
del’Amministratore di Sostegno

La Conferenza dei Servizi del 02.12.2021 aveva deliberato di utilizzare I'importo assegnato dalla RAS, con Determinazione
Direzione generale delle politiche sociali - Servizio terzo settore e supporti direzionali n. 593/15151 del 26/10/2021, per
finanziare un percorso per la formazione e aggiornamento delle persone che gia svolgono o che intendono svolgere la
funzione di amministratore di sostegno.

Il Corso di Approfondimento “LAmministrazione di Sostegno”, organizzato da Agape Cooperativa Sociale Onlus, si &
concluso il 13 dicembre. 24 i corsisti che hanno partecipato e ricevuto l'attestato di frequenza.
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Ad ottobre 2022 I'Ufficio di Piano del Plus di Iglesias ha rilevato per le annualita 2021 e 2022 il numero degli A.D.S nominati
con Decreto del Giudice Tutelare per i casi

sociali privi di adeguati mezzi e patrimonio = PLUSIGLESIAS Totale2021  Totale 2022
proprio e il totale che i Comuni del Distretto e ads attivi 101 100
hanno rlmborlsato agli Amm|n|stra|tor| d: N° Ads con delega da Amm. pubblici 70 70
S0stegno, per le spese sostenute, nel caso | Totale rimborso spese sostenute dall” AdS €37.622,55 €41.400,00

beneficiario non disponesse di alcun bene.

Durante la CDS del 25.11.2022 ¢ emersa la necessita di determinare finalita e criteri per I'utilizzo dei fondi assegnati dalla
RAS per l'istituto del’lAmministrazione di sostegno. Sono disponibili:

IMPORTO ASSEGNATO ANNO DESTINAZIONE CONTRIBUTO SOMMA DESTINATA
DALLA RAS
Corso” LAmministrazione di Sostegno” €8.296,00
€9.886,89 2021
Contributo ai Comuni €1.590,89
€9.886,89 Residui 2019 Contributo ai Comuni €9.886,89
€9.886,89 2022 Contributo ai Comuni €9.886,89

La CDS ha deliberato all’'unanimita di costituire un gruppo tecnico per redigere un Regolamento Distrettuale che disciplini il
rimborso delle spese sostenute dagli Amministratori di sostegno, nominati con Decreto del Giudice Tutelare per i casi sociali
privi di adeguati mezzi e patrimonio proprio, a valere sul fondo di cui alla L.R. n. 24/2018, art. 2, comma 1, lett. e) ed f).

AGGIORNAMENTI

> IL PLUS di Iglesias & stato inserito nel Programma P.I.P.P.I. 11. Il Piano nazionale degli interventi e dei servizi sociali
2021-2023 riconosce P.I.P.P.l. come Livello Essenziale delle Prestazioni Sociali (LEPS) e pertanto tutti gli Ambiti
territoriali dovranno garantire l'applicazione sui rispettivi territori.
La Conferenza dei servizi del 05.10.2022 aveva stabilito che i coach impegnati nel programma P.I.P.P.I 10 e il
Referente Territoriale illustrassero il programma P.I.P.P.| a tutti gli operatori sociali impegnati nei Comuni, nel Servizio
Educativo Territoriale e nell’équipe RdC al fine di adottare il programma con sistematicita e come prassi operativa.

> Nel mese di ottobre 2022 I'Ufficio di Piano del Plus di Iglesias, in collaborazione con le coordinatrici dei servizi RDC,
HCP e Segretariato Sociale, ha promosso una serie di incontri tra ETS, Servizi Sociali territoriali e Amministratori
locali.
Dopo aver realizzato una prima mappatura circa le realta associative e non, attive presso i comuni del PLUS, si &
presentata infatti la necessita di confrontarsi per conoscersi e riflettere insieme sulle potenzialita che un sistema di
rete efficiente rappresenta per la comunita.
Si e cercato di coinvolgere tutti gli stakeholder che potrebbero contribuire ad arricchire il ventaglio di opportunita di
inclusione e sostegno sociale e a fornire spunti per lo sviluppo di politiche pil consapevoli dei bisogni locali.

Lobiettivo & quello di costruire insieme modelli di sostegno e di partecipazione civica basati sui principi di
sussidiarieta e di solidarieta sociale e che sappiano incoraggiare lo sviluppo di un Welfare Generativo.

» Proseguono le attivita del Progetto 4 Stagioni. |l 27 Dicembre dalle ore 10:00 alle ore 24:00, c/o "S'Olivariu"
- Via Don Minzoni 14 a Gonnesa, si e tenuto I'evento Riaccendiamoci: laboratori creativi, lettura condivisa,
stand di hobbisti e artigiani, animazione per bambini, archeolaboratorio di ceramica.
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APPROFONDIMENTI

Il Servizio di Assistenza Domiciliare ¢ rivolto alle persone temporaneamente o permanentemente non autosufficienti e in
condizioni di fragilita sanitaria, sociale ed economica. Ha I'intento di fornire risposte di tipo assistenziale e sociale al fine di
garantire al cittadino piena autonomia nel proprio contesto di vita, prevenire e rimuovere situazioni di bisogno ed evitare
per quanto possibile la sua istituzionalizzazione. Il servizio € finalizzato a promuovere la permanenza dell’assistito nel proprio
ambito familiare e sociale, migliorando la sua qualita di vita

Hanno accesso alle prestazioni di assistenza domiciliare i cittadini residenti nei Comuni del Distretto e i cittadini non
residenti che si trovino occasionalmente nel territorio distrettuale, limitatamente a prestazioni di carattere urgente e
nel rispetto delle vigenti disposizioni normative.

Le prestazioni vengono effettuate presso il domicilio del beneficiario e prevedono:

e  aijuti volti a favorire 'autosufficienza nelle attivita e interventi volti a favorire la socializzazione, la
giornaliere; vita di relazione e l'integrazione degli utenti;
e aiuto peril governo dell’alloggio e delle e training domiciliare;
attivita domestiche; e segretariato sociale;
e interventiigienico-sanitari di semplice e accompagnamento e trasporto;
attuazione; e consulenza psicologica.

Le prestazioni vengono effettuate presso il domicilio del beneficiario o presso strutture ospedaliere di Iglesias in seguito all’
autorizzazione dei Servizi Sociali del Comune di residenza. L intervento viene attivato dall'impresa che ha in gestione il
servizio entro 48 ore dalla richiesta da parte del Servizio Sociale Comunale.

Il Servizio puo essere richiesto dall’interessato o essere attivato su segnalazione: di un familiare, di un parente, di un
vicino, del Medico di Medicina Generale, di organizzazioni di volontariato e di altri servizi.

Attualmente sono impiegati nel SAD 21 operatori: 19 OSS e 2 GENERICI,

in grado di rispondere alle varie esigenze dell’utenza, dall’igiene beneficiari che attualmente
personale alla pulizia ordinaria dell’lambiente domestico, usufruiscono del SAD
dall’accompagnamento presso medici di base, presidi sanitari, CAF,
alla consegna pasti a domicilio in collaborazione con I'associazione BUGGERRU s 8
di volontariato Sodalitas O.D.V. DOMUSNOVAS s 6

FLUMINIMAGGIORE s 10
L’Assistenza Domiciliare ha I'obbiettivo di favorire I'autonomia della GONNESA s 15
persona, la vita di relazione e la permanenza nel proprio ambiente IGLESIAS 35
familiare e sociale anche in situazioni di disagio. MUSEI ¥ 1
La salvaguardia della salute psico-fisica e il mantenimento delle VILLAMASSARGIA mB 4

residue capacita funzionali, riducono I'allontanamento dal contesto
familiare e sociale e il ricovero in strutture residenziali.

E inoltre importante sostenere le capacita di auto cura del beneficiario e della sua famiglia, trasmettendo loro eventuali
competenze utili ad intervenire in autonomia. Favorire la responsabilizzazione dei familiari insieme al coinvolgimento
della comunita, attraverso varie forme di sensibilizzazione, serve a prevenire e contrastare i processi di emarginazione
sociale e le condizioni diisolamento, di

solitudine e di bisogno e migliorare la Ore annuali previste

qualita della vita in generale dei COORDINATORE 0SS ADEST GENERICO

cittadini beneficiari. Buggerru 0 0 416 1144
Domusnovas 52 0 1300 312
Fluminimaggiore 0 0 3120 0
Gonnesa 78 2704 0 416
Iglesias 156 0 8008 312
Musei 26 52 185 156
Villamassargia 26 0 832 0
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