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Un servizio nato per affrontare tempestivamente i bisogni di 
sopravvivenza di persone in situazione di grave marginalità ed 
emergenza sociale. 
 

Il 13 Gennaio 2023, presso Il Centro direzionale di Iglesias, è stata 
indetta una conferenza stampa per la presentazione del progetto 
ImplementAzione. Il progetto è il risultato di un lavoro di 
coprogettazione e collaborazione durato diversi mesi, che ha 
coinvolto tutti i Comuni del Distretto, l’Ufficio di Piano e le realtà 
sociali del territorio.  La partnership coprogettante è costituita da 
Casa Emmaus Società Cooperativa Sociale, Fondazione ANFFAS 
Onlus Cagliari, L’Elica Soc.Coop.Sociale, Feminas Soc.Coop.Sociale, 
L’Idea Soc.Coop.Soc., Isola Verde Soc.Coop.Soc., Piccola Parigi 
Soc.Coop.Soc., San Lorenzo Soc.Coop.Soc., Soccorso Iglesias O.D.V. , 
Sodalitas O.D.V. , Caritas       Diocesana di Iglesias. 

Il progetto ImplementAzione ( approvato in conferenza di servizi il 25/11/2022 verbale n° 27)   ha lo scopo di 
promuovere, nel territorio, un sistema di interventi per il contrasto alla povertà finalizzato alla prevenzione e 
alla riduzione dell’emarginazione sociale nonché di  rispondere concretamente alle richieste di aiuto dei 
cittadini che si trovino, o rischino di trovarsi, in condizioni di grave deprivazione e risulta articolato in due 
servizi:  il Pronto intervento sociale e il Centro Servizi. 

 
Il PRONTO INTERVENT0 SOCIALE vuole dare risposta a chi si trovi in condizioni di emergenza personale o familiare, 
quando sussista un pericolo di sopravvivenza in atto per la persona e/o il nucleo familiare e per questo è richiesto 
un intervento improcrastinabile. Possono rivolgersi persone sole e/o non autosufficienti, minori, vittime di 
violenza, persone che necessitano di un alloggio temporaneo e/o di un pasto, persone senza fissa dimora. Offre 
azioni di front office telefonico, accoglienza delle richieste di emergenza, interventi di collocamento in    
strutture protette, segnalazioni al servizio sociale per l’attivazione di percorsi socio-assistenziali. 
Il Servizio di “Pronto Intervento Sociale” è assicurato sul territorio distrettuale (Comuni di Buggerru, 
Domusnovas, Fluminimaggiore, Iglesias, Gonnesa, Musei e Villamassargia) attraverso una Centrale telefonica, 
operativa per 7 giorni su 7, h24 su 24 con un numero dedicato 0781 33000, gestita da operatori volontari 
opportunamente formati e da un’Assistente Sociale reperibile, per le emergenze, anche in orario notturno. 

 

Il CENTRO SERVIZI PER IL CONTRASTO ALLA POVERTÀ offre attività di presidio sociale e di accompagnamento 
per persone in condizione di deprivazione materiale, di marginalità anche estrema e senza dimora volte a 
facilitare l’accesso alla intera rete dei servizi, l’orientamento e la presa in carico.  Al tempo stesso orienta le 
persone verso alcuni servizi essenziali a bassa soglia presenti sul territorio (ad esempio servizi di ristorazione, 
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distribuzione di beni essenziali, servizi per l’igiene personale, biblioteca, limitata accoglienza notturna, 
orientamento al lavoro, consulenza amministrativa, anche ai fini dell’accesso alle prestazioni riconosciute). 

È aperto ad Iglesias, c/o la sede di Soccorso Iglesias in via Barbagia 2, il lunedì dalle ore 9,00 alle 12,30 il 
mercoledì dalle ore 9,00 alle 11,30 il giovedì dalle 13,00 alle 16,00; a Buggerru, c/o la sede di Piccola Parigi via 
P. Nenni 88, il primo e l’ultimo mercoledì del mese dalle ore 15,00 alle ore 17,30.  

 
 

Nel contesto delle attività del Centro per la Famiglia del PLUS di Iglesias 
è stato organizzato un ciclo di incontri itinerante, dal titolo “Prendersi 
cura di chi si prende cura” con lo scopo di proporre tematiche attuali e 
attivare spazi riflessivi utili alla costruzione congiunta di percorsi di aiuto 
e miglioramento a valenza collettiva orientati al miglioramento delle 
comunità stesse. Tale percorso che coinvolge tutti i comuni del Plus 
Distretto di Iglesias, vuole rappresentare un primo passo di 
metariflessione sul concetto di prendersi cura di sé stessi e degli altri, in 
un processo circolare di corresponsabilità nelle diverse fasi della vita. 

 

Il primo incontro dal titolo “Predersi cura della fragilità”, svoltosi a Villamassargia - Casa Fenu, il 23 Gennaio è 
stato incentrato sulla promozione del benessere familiare e sulla diffusione di strumenti di aiuto per la cura delle 
fragilità, di cui, spesso, il nucleo familiare di pazienti in coma si fa carico.  
Il convegno ha visto gli interventi della Dott.ssa Gabriella Azzena (Plus Distretto di Iglesias), di Fulvio De Nigris 
(Direttore per la ricerca sul coma Fondatore Associazione “Gli amici di Luca”), della Dott.ssa Giuliana Campus 
(Direttrice generale Azienda Asl Sulcis), della Dott.ssa Giuseppina Lorenzoni (Presidente Associazione Sarda 
Trapianto “Vita Nuova”) e Mauro Sarzi (Educatore e maestro burattinaio), moderati dalla giornalista Sara Vigorita.  
Fulvio De Nigris ha sottolineato il fatto che esiste, oggi/prima, il dovere di pensare al dopo, quando i pazienti 
vengono dimessi dalle strutture sanitarie, quando si torna a casa. Occorre fare rete e mettere in campo tutti i 
possibili strumenti di aiuto: da quelli clinici a quelli socioeducativi fino alle attività artistiche intese come terapia 
vera e propria.  

Il giorno 23 marzo presso la Sala conferenze del Comune di Iglesias in via Argentaria si è tenuto il secondo 
incontro su “Differenza di genere e identità sessuale”. La tavola rotonda , aperta dai saluti istituzionali del 
Sindaco di Iglesias Mauro Usai e dell’assessora ai Servizi Sociali Angela Scarpa , è proseguita  con gli interventi delle 
esperte dott.ssa Margherita Angioni (psicologa che da anni opera per il contrasto alle discriminazioni) che ha 
trattato l’argomento “Contrastare e prevenire le discriminazioni motivate da orientamento sessuale e identità di 
genere” e della  dott.ssa Maria Grazia Rubanu (psicoterapeuta)che ha parlato di “Buone pratiche per sostenere le 
persone LGBTQ+”.  L’incontro è stato moderato dalla dott.ssa Damiana Culeddu. Come sottolineato dall’Assessora 
Scarpa è vero che viviamo in una società molto aperta, ma sull’identità di genere siamo ancora in cammino e tutto 
ciò comporta particolari difficoltà per i giovani nel trovare la propria strada e per i loro genitori nell’accompagnarli 
in questo percorso. 
L’obiettivo delle conferenze, che proseguiranno a cadenza mensile nei Comuni del Plus, è quello di creare uno 

spazio di confronto e di condivisione tra professionisti del settore, famiglie, giovani, operatori sociali, scuola, servizi 

territoriali che fornisca strumenti per affrontare tematiche emergenti attraverso un corretto approccio nel pieno 

rispetto della persona. 
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Il PLUS del Distretto di Iglesias il 16/03/2023 ha pubblicato 
l’Avviso per l’istituzione dell’Elenco degli Amministratori di 
Sostegno di cui all’art.5 della L.R. n.24 del 6 luglio 2018 
recante “Interventi per la promozione e la valorizzazione 
dell'amministratore di sostegno a tutela dei soggetti 
deboli”. 
Le domande di iscrizione nell'Elenco devono essere 
presentate, secondo le indicazioni dell’Avviso, su apposita 
modulistica predisposta dall’Ufficio di Piano, all'Ufficio 

Protocollo del Comune di Iglesias entro e non oltre il giorno 15/04/2023.  

L'elenco, che Il PLUS istituisce, aggiorna e pubblicizza ai fini della trasparenza, è finalizzato a favorire il 

lavoro del Giudice Tutelare e dei Comuni appartenenti all’ambito, ad incrementare il numero dei cittadini 

che si rendono disponibili a svolgere la funzione di amministratore di sostegno, nonché a garantire un 

migliore servizio alle persone prive in tutto o in parte di autonomia, tutelando i soggetti più deboli e 

abbreviando i tempi di individuazione e nomina. 

l PLUS Iglesias istituisce e regolamenta un apposito fondo per l’erogazione dei rimborsi previsti all'art. 2 punto 
2 della L. R. 24/2018 destinati agli a.d.s. e costituito da finanziamenti regionali assegnati annualmente al 
Comune capofila del Plus. 
 

                                  

 

 

È attivo sul territorio il CENTRO PER LA FAMIGLIA, servizio finalizzato 
alla promozione delle competenze genitoriali, alla facilitazione e 
sostegno delle relazioni familiari e alla valorizzazione delle famiglie 
come risorsa. Il Servizio prevede la realizzazione di interventi di 
informazione, promozione, sensibilizzazione e sostegno per le famiglie 
residenti nei Comuni facenti parte del territorio del Distretto Socio 
Sanitario di Iglesias. Le azioni e iniziative da realizzare si identificano in 
consulenza psico-pedagogica, spazio genitori, promozione 
dell’affidamento familiare, scuola genitori.  

SPORTELLI DI:  
BUGGERRU e FLUMINIMAGGIORE - Palazzo Comunale di Buggerru - MARTEDÌ dalle 11 
alle 13 -Per appuntamento: 393.9897435 

DOMUSNOVAS e MUSEI -  Casa Uccheddu di Domusnovas - LUNEDÌ E VENERDÌ dalle 10 
alle 12 Per appuntamento: 329.5674621 

GONNESA - Palazzo Comunale - LUNEDÌ ALTERNI dalle 17 alle 19 - Per appuntamento: 
393.9897435 

IGLESIAS - Locali comunali di via Argentaria 14 – LUNEDÌ, MERCOLEDÌ E VENERDÌ dalle 14.30 alle 18 Per appuntamento: 329.5674621 

VILLAMASSARGIA - Palazzo Comunale - Ingresso P.zza Pilar - MARTEDÌ dalle 16 alle 18 -Per appuntamento: 393.9897435 
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                                                  AGGIORNAMENTI 

 
I giovani partecipanti al Progetto 4 Stagioni hanno incontrato otto testimoni che, con professionalità ed 
esperienza, hanno offerto le proprie conoscenze e competenze.  Gli incontri hanno avuto luogo nei 
Comuni del Distretto (da Gennaio a Marzo): 

• 21 gennaio 2023 - Domusnovas - Il Medico 
• 28 gennaio 2023 - Villamassargia - L'operatrice del benessere 
• 4 febbraio - Iglesias - L' Avvocatessa  
• 11 febbraio 2023 -Domusnovas- L' Attrice25 febbraio - Fluminimaggiore - L'Architetta  
• 4 marzo 2023 - Buggerru - L'Artista 
• 11 marzo - Gonnesa - L'Educatrice di infanzia 
• 18 marzo 2023 - Musei - Il Barbiere 

 

 
 

 
 
Il PLUS di Iglesias è stato inserito nel Programma P.I.P.P.I. 11. Durante il 
1^trimestre 2023, il Referente Territoriale e le coach, in collaborazione con gli 
operatori dei Comuni del Distretto, hanno individuato le famiglie target da 
inserire nel programma. Entro il 31 marzo le attività del preassesment devono 
essere concluse per poi procedere con l’assesment. 

 

Fondo Nazionale delle Politiche Sociali (FNPS) 2019-2020. Programma e realizzazione di interventi a favore 

di anziani autosufficienti: continuano le attività programmate in favore degli anziani autosufficienti over 
65 del Distretto socio sanitario di Iglesias. A domusnovas il 9 gennaio è partito il laboratorio di ginnastica 
dolce, presso i locali della Scuola Media; a Fluminimaggiore invece è attivo dal 31 gennaio il laboratorio 
di yoga e ad Iglesias; per i residenti di Gonnesa e Iglesias il giorno 8 febbraio ha preso avvio il laboratorio 
di ballo. 
L’attività progettuale si concluderà con un evento finale a cui parteciperanno tutti gli iscritti alle diverse 
iniziative proposte. 
  

https://www.plusdistrettoiglesias.it/it/progetti/progetto-grand-tour/progetto-4-stagioni/

